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GR736® from St-Rome-de-Tarn to

Le Truel

Des Raspes du Tarn aux Lacs du Lévézou
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Raspes du Tarn depuis Ayssenes - © Exo Dams

The Second Gorges of the Tarn, a
medieval hamlet in a bush-covered
valley, a hilltop village and
hydroelectric dams: a journey full of
surprises through the rugged landscape
of the Raspes

It is via the medieval hamlet of Le Minier and its
steep path leading down to the village of Viala-
du-Tarn that you enter Les Raspes, rocky
escarpments covered in chestnut trees. As you
wander along the winding paths, or from the top
of the Ayssenes viewpoint, discover a landscape
that is both wild and tamed by hydroelectric
dams, between which the River Tarn flows gently
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Useful information

Practice : Trekking

Duration : 7 h

Length : 27.9 km

Trek ascent : 1123 m

Difficulty : Very hard

Type : Stage
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Trek

Altimetric profile
Departure : St-Rome-de-Tarn
Arrival : Le Truel
Markings : = GR S
Cities : 1. Saint-Rome-de-Tarn
2. Viala-du-Tarn
3. Montjaux
4. Ayssénes
5. Le Truel : 0 =

Distance (m)

Elevation (m)

Min elevation 273 m Max elevation 667 m

Ici ne s'affiche que la portion du GR®736 allant de St-Rome-de-Tarn au Truel
Pour plus d'information sur I'itinéraire complet :

Se procurer le Topoguide® édité par la Fédération Francaise de la Randonnée
Pédestre : ti FFRandonné rges-et-Vallée-du-Tarn - (ffrandonnee.fr)
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https://boutique.ffrandonnee.fr/gorges-et-vallee-du-tarn
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Gorges et Vallée
du Tarn

Plus de 15 jours de randonnée
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https://boutique.ffrandonnee.fr/gorges-et-vallee-du-tarn
https://boutique.ffrandonnee.fr/gorges-et-vallee-du-tarn
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All useful information

Source
FFRaﬂdonnéeﬁ Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre
www.firandonnee.fr https://www.ffrandonnee.fr/

5/5
09/11/2026 » GR736® from St-Rome-de-Tarn to Le Truel /



