
De la vallée du Lot à la Vinzelle, une
randonnée où se confonde la nature
sauvage et panorama exceptionnel

Au départ du fond de vallée du Lot, vous
explorez le versant de la Vinzelle, qui abrite un
village aux points de vue qui vous en mettent
plein les yeux.

Useful information

Practice : Trekking

Duration : 3 h

Length : 7.3 km

Trek ascent : 373 m

Difficulty : Hard

Type : Loop

Themes : Flora, History and
heritage, Top 3 Aveyron

Grand-Vabre - La Vinzelle

Le village de La Vinzelle (Aveyron Attractivité Tourisme) 
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Trek

Departure : Les Cazelles - Grand-Vabre
Arrival : Les Cazelles - Grand-Vabre
Markings :  PR 
Cities : 1. Conques-en-Rouergue

Altimetric profile

Min elevation 199 m Max elevation 485 m

Suivre la route longeant le Lot sur la rive gauche jusqu’au vieux pont de
Coursavy. Traverser et prendre à gauche sur 200 m. Bifurquer à droite sur un
sentier escarpé à travers bois. 
Au second croisement de sentiers, poursuivre à droite et monter à flanc, dans
les bois, puis à découvert vers la ferme de La Bécarie (magnifiques points de
vue sur  la vallée du Lot et La Vinzelle). Continuer à gauche (laisser le GR®465
à droite et le chemin de la Bécarie). Descendre au ruisseau par un sentier très
abrupt (soyez très prudent).
Passer le ruisseau et continuer à flanc sur un chemin. Descendre légèrement et
passer un petit ruisseau. Remonter vers La Vinzelle (visite du site, église,
fontaine Saint-Clair). Descendre par une « calade » (rue pavée) puis une rue
étroite jusqu’à la fontaine.
À l’entrée du cimetière, continuer à gauche sur une étroite route goudronnée
sur 200 m. Au virage en épingle, après une maison ancienne rénovée, prendre
tout droit un très agréable chemin (ancienne route de La Vinzelle) qui rejoint la
D 42. Suivre la route sur 100 m à gauche. Obliquer à droite sur un chemin
bordant le Lot jusqu’au pont de Grand-Vabre.
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On your path...
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All useful information

How to come ? 

Access

Accès par la D901, traverser le village de Grand-Vabre jusqu'au pont qui enjambe
le Lot

Advised parking

Les Cazelles avant le pont de Grand-Vabre

 Information desks 

Office de Tourisme de Conques -
Marcillac - Bureau de Conques
Conques, 12320 Conques-en-Rouergue

contact@tourisme-conques.fr
Tel : 05 65 72 85 00
http://www.tourisme-conques.fr

08/11/2026 • Grand-Vabre - La Vinzelle
4/4

mailto:contact@tourisme-conques.fr
http://www.tourisme-conques.fr

