
Un recorrido revitalizante por el
altiplano de La Loubière, que pone de
relieve sus crestas y sus majestuosas
panorámicas, antes de iniciar un
descenso fácil hacia Lapeyre, pasando
por la aldea de Puech-Mets.

El crono… y un recorrido fuera del tiempo.
Runner experimentado, acaba de «escalar» el
Muro de La Loubière. Segunda etapa, menos
intensa: de regreso, recorra este altiplano rico
en orquídeas silvestres, disfrutando de
magníficas vistas sobre las crestas, hasta la
Croix del Pas, punto de partida del descenso.
¡Ideal para respirar aire puro!

Información útil

Práctica : Trail

Duración : 30 min

Distancia : 5.1 km

Desnivel positivo : 7 m

Dificultad : Fàcil

Tipo : Descente

Temática : Point de vue

Bajada Crono Muro de la Loubière
Des falaises de Roquefort au Rougier 

Plateau de la Loubière (Fest’Trail Causses & Rougier) 
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Itinerario

Salida : Meseta de la Loubière
Llegada : Aparcamiento para senderistas
debajo del cementerio de Lapeyre
Puntos de interés :  PR 
Communes : 1. Versols-et-Lapeyre
2. Gissac

Perfil altimétrico

Altitud mín 370 m Altitud máx 764 m

Al llegar al "Chrono Mur de La Loubière", siga las indicaciones hacia la Croix del
Pas.
En la Croix del Pas, gire a la derecha y siga el itinerario señalizado "Lapeyre por
Puech-Mets".
Descienda por el camino transitable hasta el cementerio de Lapeyre, donde se
encuentra el aparcamiento.

1. 

2. 

3. 
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En su camino...
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Información útil

 Recomendaciones 

Reserva de agua de 1L - reserva energética
Lleve calzado adecuado : el sendero es bastante pedregoso y presenta fuertes
pendientes.

 Matériel 

Lleve consigo una reserva de agua y ropa adecuada.

Comment venir ? 

Transportes

Toda la información está disponible en el sitio web de la oficina de turismo.

Parking recomendado

Aparcamiento para senderistas

 Puntos de información 

OT Pays du Roquefort (St-Affrique)
Boulevard Aristide Briand, 12400 Saint-
Affrique

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/
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https://www.roquefort-tourisme.fr/es/prepara-tu-viaje
mailto:contact@roquefort-tourisme.fr
http://www.roquefort-tourisme.fr/

