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VTT N°36 - Larzac templario y
hospitalario

Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac

b

Dans le village de La Cavalerie (Virginie Govignon - OT Larzac et Vallées)

Entre la meseta del Larzac y el valle del
Cernon, recorre tres pueblos de la
regién de los templarios y los
hospitalarios. Esta ruta técnica incluye,
a mitad de camino, un tramo
especialmente exigente: el ascenso a la
meseta

Casi 300 m de desnivel, una cuesta empinada,
extensiones de meseta calcarea y zonas
boscosas: a lo largo de senderos estrechos,
caminos y callejuelas, recorre el Larzac, sus
estribaciones y las orillas del Cernon.
L'Hospitalet, Sainte-Eulalie y La Cavalerie son
las tres etapas de este recorrido entre la meseta
y el valle.

et Rk cand & Gsoporsl

Informacion util

Practica : VTI

Duracién : 3 h

Distancia : 23.3 km

Desnivel positivo : 577 m

Dificultad : Difficile

Tipo : Boucle

Tematica : Agropastoralisme,
Histoire et patrimoine, Point de
vue, Top 20 a Vélo

Accesibilidad : VTTAE
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Itinerario

Salida : L'Hospitalet du Larzac
Llegada : L'Hospitalet du Larzac
Puntos de interés : & VTT Parc

Communes : 1. L'Hospitalet-du-Larzac
2. Sainte-Eulalie-de-Cernon
3. La Cavalerie
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Distance (m)

Altitud min 581 m Altitud méax 866 m

. Desde la Place des Cygnes, sigue la carretera en direccién a Viala du Pas de

Jaux durante 2,5 km.

. Sube por la pista de la derecha. Sigue siempre recto hasta volver a cruzar la
carretera departamental D277. Cruza la carretera y toma el camino que se

adentra enfrente, a la izquierda.

. Tras 300 m de descenso, tomar el camino de la izquierda. Antes de llegar a la
carretera, sequir el sendero estrecho de la derecha. Atencién: hay un cruce de
caminos al final del descenso; seguir todo recto por la pista. Pasada la granja,
continuar todo recto hacia el Espacio Natural de Ladoux y, a continuacién,
tomar el camino de la derecha que bordea el arroyo.

. A continuacién, sigue la carretera a la derecha hacia Sainte-Eulalie y entra en
las murallas por la puerta principal. Dirigete a la plaza (punto de informacién y
aseos). Toma el callején cubierto y luego la calle de la izquierda hasta llegar a la

carretera en direccion a Lapanouse.

. A la salida del pueblo, sigue hacia Le Mas de Roque por la derecha. Después de
Le Frayssinet, continuar el ascenso hacia la meseta. Una vez en las alturas,
seqguir todo recto hacia La Cavalerie. (Al final de la cuesta, hay un mirador si se
toma la pista de la derecha durante 1 km hacia el relais.) En el pueblo, cruzar la
D809 y tomar la calle de la derecha justo antes de las murallas; girar a la
izquierda para atravesar el interior de las fortificaciones.

. En el ayuntamiento, gira a la derecha por la Route de la Tune en direccién al

estadio; en el cruce, sigue todo recto.

. 100 m después del estadio, gira a la derecha por la pista para pasar por debajo
de la carretera comarcal y, a continuacidn, de la autopista. Dirigete hacia el
bosque de pinos en direccién a L'Hospitalet.

. Tras el descenso, en el cruce, sigue la carretera en direccién a L'Hospitalet.

2/4

11/09/2026 « VTT N°36 - Larzac templario y hospitalario



N DWW

YN
LERIE

qu de la Mothe

de
wwé}\\
N )
< i /

les Tioulasses
| /N~ ,,,?u Leaflet | Plan

3/4
11/09/2026 = VTT N°36 - Larzac templario y hospitalario /



Informacion util

Comment venir ?

Transportes

Se déplacer en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en
autostop Rezopouce

Acceso por carretera
A 25 km al sur de Millau por la D809.
Parking recomendado

Plaza de los Cisnes

Accesibilidad

VTTAE

O Puntos de informacion

Office de Tourisme Larzac et Vallées . 4
Place du Claux, 12230 NANT ‘

infos@tourisme-larzac.com
Tel : +33(0)565622364
http://www.visit-larzac.com/

Origen

) @ C.C. Larzac et Vallées - Site Grands Causses VTT-FFC
s N°321

Site VTT cofinancé par I’'Union Européenne.

PROJET FINANCE DANS LE CADRE DU POLE DE
PLEINE NATURE "GRANDS CAUSSES - LEVEZOU"
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https://lio.laregion.fr/
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://lio.laregion.fr/
http://www.rezopouce.fr/
https://lio.laregion.fr/
https://lio.laregion.fr/
https://lio.laregion.fr/
mailto:infos@tourisme-larzac.com
http://www.visit-larzac.com/

