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VTT N°10 - El Bosque Negro

Des falaises de Roquefort au Rougier

Entre el Bois Noir y las tierras de
arenisca roja de Saint-Izaire, un
recorrido facil que ofrece magnificas
vistas sobre el pueblo de Calmels-et-le-
Viala y el valle del Len. Y, como bonus,
jun patrimonio excepcional!

A través de divertidas pistas por el bosque y
tramos de senderos de una sola pista, este
sencillo recorrido atraviesa un paisaje magnifico
jalonado de un rico patrimonio: una capilla, una
estatua-menhir y la casa natal de un famoso
arquedlogo, el abad Hermet. Al final del
recorrido le espera una panoramica sobre Saint-
Izaire, auténtica joya de arenisca roja a orillas
del rio Dourdou.
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Informacion util

Practica : VTI

Duracion : 1 h 30

Distancia : 13.6 km

Desnivel positivo : 468 m

Dificultad : Medio

Tipo : Boucle

Tematica : Histoire et patrimoine,
Point de vue
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Itinerario

Perfil altimétrico
Salida : En el puente junto al pueblo,
Saint-lzaire
Llegada : En el puente junto al pueblo, woso S UGS S S O S B S R R
Saint-lzaire
Puntos de interés : & VTT Parc

Communes : 1. Saint-lzaire I
2. Calmels-et-le-Viala A

Distance (m)

Altitude (m)

Altitud min 262 m Altitud max 487 m

Suba hasta la Chapelle Notre-Dame de Grace y rodeela por la izquierda para llegar a
la antigua via de ferrocarril, que le llevara hasta la aldea de Les Roques.

1. Por una pista de tierra roja, a media ladera, llegard hasta una estatua-menhir. El
camino de la derecha le llevara hasta la cima del bosque.

2. Continle hacia el este antes de volver a bajar hacia la llanura de Cambon, cerca
de la granja de Bousquet. A la izquierda, la pista le permitira llegar hasta la
cima del "Bois Noir".

3. Un camino sombreado le llevara de vuelta a Mas Capelier, casa natal del abad
Hermet, y después a la carretera. Cruce la carretera y atraviese la aldea de
Riols.

4. Mas adelante, en la carretera, un camino a la izquierda le permitira llegar hasta
la capilla y disfrutar de una vista panoramica sobre el pueblo de Saint-lzaire.
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Informacion util

ﬂ Matériel

Lleve consigo una reserva de agua y ropa adecuada.

Comment venir ?

Transportes

Toda la informacién esta disponible en el sitio web de la oficina de turismo.
Acceso por carretera

Desde Saint-Affrique, tome la direccién de Albi y, a la altura de Vabres-I’Abbaye,
gire a la derecha por la D25 hasta Saint-lzaire.

Parking recomendado

Aparcamiento a orillas del rio Dourdou, a la derecha después del puente

0 Puntos de informacion

OT Pays du Roquefort (St-Affrique)
Boulevard Aristide Briand, 12400 Saint-
Affrique

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/

Origen

Sites VTT FFC
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https://www.roquefort-tourisme.fr/es/prepara-tu-viaje
mailto:contact@roquefort-tourisme.fr
http://www.roquefort-tourisme.fr/

