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VTT N°51 - De La Dourbie al

Causse del Larzac

Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac

Sur le Puech Bassel (Virginie Govignon - OT Larzac et Vallées)

A través de los bosques de frondosas y
los paramos desnudos de la meseta,
entre amplias pistas y senderos
bordeados de bojes, un gran recorrido
circular para recorrer la vertiente
sureste del Larzac, en el departamento
de Aveyron. Una auténtica delicia.

Dada su longitud y el desnivel, se requiere cierta
resistencia en este recorrido, que apenas
presenta dificultades técnicas, salvo algunos
tramos especialmente empinados entre Algues y
Sauclieres. jUn esfuerzo que se vera
recompensado a mitad de camino con una
parada en el pueblo templario de La
Couvertoirade y, a continuacién, con el recorrido

Informacion util

Practica : VTI

Duracion : 4 h 30

Distancia : 42.6 km

Desnivel positivo : 886 m

Dificultad : Tres difficile

Tipo : Boucle

Tematica : Agropastoralisme, Flore,
Histoire et patrimoine, Top 20 a
Vélo

Accesibilidad : VTTAE
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por un paisaje del Larzac que parece sacado de
una pelicula del oeste!

Itinerario

Salida : D999, Granja de Castelnau, Nant
Llegada : D999, Granja de Castelnau,
Nant

Puntos de interés : & VTT Parc

Communes : 1. Nant
2. Saint-Jean-du-Bruel
3. Sauclieres

Perfil altimétrico
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Distance (m)

Altitud min 483 m Altitud max 908 m

. Desde el aparcamiento, cruza la carretera para tomar la pista que asciende

progresivamente hasta la aldea de Algues. A continuacion, sigue unos 2 km por
la carretera hasta el cruce con la RD999.

. Toma la pista que sale a la derecha con un ligero descenso, pero que

rapidamente vuelve a subir con tramos bastante empinados

. En el cruce con la carretera, seguirla hacia la izquierda durante unos 400 m,

cruzar el puente y girar a la izquierda para incorporarse a la antigua via férrea
Le Vigan-Tournemire y al trazado de la GTMC VTT hasta La Couvertoirade. Seguir
todo recto para atravesar el tunel y continuar durante 2,5 km en suave subida.

. Cruza la carretera y continla por la antigua via férrea durante 500 m. Déjala a

la izquierda para incorporarte a la D7 y siguela a la derecha durante 300 m.

. Deja la carretera para tomar la pista de la izquierda y llegar al punto mas alto

de tu recorrido, el Puech du Bassel, a la altura del tétem de la GTMC VTT. El
recorrido atraviesa la meseta del Larzac por una sucesion de pistas y senderos
tipicos de la regién del Causse, y pasa junto a la finca de Gaillac (alojamiento,
restaurante, centro ecuestre, museo).

En La Couvertoirade, sigue la carretera a la izquierda para visitar este
emplazamiento fortificado de los templarios y los hospitalarios (ida y vuelta)

. Toma la D185 en direccién a La Pezade durante 800 m hasta llegar a una bonita

y ancha pista a la derecha. Sigue por esta pista, que recuerda a los paisajes del
Lejano Oeste. En La Salvetat, adéntrate en un precioso sendero entre
matorrales (a la derecha de la pista).

. En la aldea de Le Cun, girar a la derecha para llegar a La Blaquérerie. Atravesar

el pueblo hasta llegar a la D7 y tomar la carretera de enfrente, ligeramente a la
derecha, en direccién a La Portalerie. Continuar unos 1 km y luego girar a la
derecha por la antigua via férrea durante unos 3 km.

. Continuar a la izquierda por el GR71D durante 6 km para llegar a Nant.
. En la gasolinera, seguir por la carretera en direccion a St-Jean du Bruel durante

1 km hasta llegar a la Ferme de Castelnau.
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Informacion util

2N
?@f En coeur de parc

El parque nacional es un area natural sin restricciones pero sometido a
regulaciones que deben ser conocidas por todos los visitantes.

A Recomendaciones

Esta ruta atraviesa zonas de pastos y hay perros guardianes entre los rebanos
para protegerlos.

Si hay perros guardianes:

- detente y bajate de la bicicleta para que te identifiguen; mantén la calma y no te
muevas; no los amenaces ni los acaricies

- rodea el rebafo por un amplio margen y mantén la distancia para molestarlo lo
menos posible

- reanuda la marcha caminando junto a la bicicleta

- lleva a tus perros con correa.

Comment venir ?

Transportes
Se déplacer en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en autostop
Rezopouce.

Acceso por carretera

A 35 km al sureste de Millau por la D809 y la D999 (meseta de Larzac) o por la
D991 (Gargantas de la Dourbie). Castelnau: a 2 km de Nant en direccién a St-Jean
du Bruel por la D999.

Parking recomendado

Granja de Castelnau, cerca del nogal

Accesibilidad
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https://lio.laregion.fr/
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://www.rezopouce.fr/

VTTAE

6 Puntos de informacion

Office de Tourisme Larzac et Vallées 4
Place du Claux, 12230 NANT '

infos@tourisme-larzac.com
Tel : +33(0)565622364
http://www.visit-larzac.com/

2 C.C. Larzac et Vallées - Site Grands Causses VTT-FFC
&) e ervaitss [ viriec: N°321

PHE\ COMMUNAUTE

Site VTT cofinancé par I’'Union Européenne.

'UNON EUROPEEWNE.
PROJET FINANCE DANS LE CADRE DU POLE DE
PLEINE NATURE "GRANDS CAUSSES - LEVEZOU"

Sites VTT FFC
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