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Gravel N°24 - Descubriendo las

ciudades templarias

Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac

Sur le causse du Larzac (Focal_77)

Ya sea una ruta ultradeportiva de un dia
0 un recorrido de ensueno para
practicar bikepacking: el Larzac
templario y hospitalario no tendra mas
secretos para ti tras esta ruta de una
belleza (y un desnivel) que te dejaran
sin aliento.

Una distancia de 115 km, un desnivel de 2000 m
y una alternancia de carreteras y caminos: asi
se resume esta ruta de gravel entre la estepa
del Larzac y el valle del Sorgues. Amplias pistas,
senderos estrechos entre matorrales y tres
ascensos algo exigentes (dos pedregosos y uno
sobre asfalto) jalonan este gran recorrido

Informacion util

Practica : Gravel

Duracion : 8 h 30

Distancia : 115.6 km

Desnivel positivo : 1877 m

Dificultad : Tres difficile

Tipo : Boucle

Tematica : Agropastoralisme,
Histoire et patrimoine, Point de
vue, Top 20 a Vélo
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circular muy exigente fisicamente, en el que los
pueblos son tantas paradas posibles.

Itinerario

Perfil altimétrico
Salida : L'Hospitalet-du-Larzac
Llegada : L'Hospitalet-du-Larzac
Communes : 1. L'Hospitalet-du-Larzac
2. Nant
3. La Couvertoirade
4. Le Caylar
5. Les Rives
6. Cornus 0 wom oo
7
8
9
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Altitude (m)

. Le Clapier ptance (m
. Fondamente Altitud min 407 m Altitud max 849 m
. Marnhagues-et-Latour

10. Montagnol

11. Saint-Beaulize

12. Saint-Jean-et-Saint-Paul

13. Viala-du-Pas-de-Jaux

14. Sainte-Eulalie-de-Cernon

15. La Cavalerie

1. Desde la plaza de los Cisnes de L'Hospitalet du Larzac, dirigete hacia el este y
sigue la antigua via férrea hasta La Baraque Froide; a continuacién, sigue por la
pista que hay enfrente para llegar a La Couvertoirade.

2. Continuar hacia el sur hasta el pueblo de Caylar y, a continuacidn, en direccién
al pueblo de Les Rives, pasando por debajo de la autopista, hasta llegar al Mas
Raynal. Sequir por la D140, la D493 hacia Le Clapier y, después, por la D93.
Atravesar el bosque de Le Rouquet para llegar al valle del Sorgue (subida
pedregosa, km 51).

3. Tras el pueblo de Latour-sur-Sorgues, continuar hacia el norte y luego hacia el
este para volver a subir a la meseta (subida pedregosa, km 65) y, antes de
llegar a Saint-Beaulize, abandonar la carretera comarcal por la izquierda para
afrontar una bonita subida por asfalto. En la meseta del Larzac, llegar al Viala
du Pas de Jaux y, a continuacidn, atravesar la meseta para volver a descender
al valle del Cernon.

4. Desde Sainte-Eulalie de Cernon, pasar por el Mas de Roque y el Frayssinet antes
de llegar a La Cavalerie para regresar a L'Hospitalet du Larzac alternando entre
caminos y carreteras secundarias.
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En su camino...
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Informacion util

A Recomendaciones

Hay que estar atento: puede haber tramos de valla sin sefalizar, sobre todo en la
segunda mitad del recorrido.

En bikepacking (2 o 3 etapas) con posibilidades de alojamiento: Le Caylar, km 24 /

Aldea de Moules, km 52 / Marnhages-et-Latour, km 64 / La torre de Viala-du-Pas-
de-Jaux.

Comment venir ?
Transportes

Se déplacer_en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en autostop
Rezopouce

Acceso por carretera
A 25 km al sur de Millau por la D809.
Parking recomendado

Plaza de los Cisnes

O Puntos de informacion

Office de Tourisme Larzac et Vallées 4
Place du Claux, 12230 NANT ‘

infos@tourisme-larzac.com
Tel : +33(0)565622364
http://www.visit-larzac.com/

Origen
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https://lio.laregion.fr/
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://www.rezopouce.fr/
mailto:infos@tourisme-larzac.com
http://www.visit-larzac.com/

