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Brebis'Cyclette, en la region del

Roquefort

Des falaises de Roquefort au Rougier

Troupeau de brebis Lacaune (Greg Alric)

Una ruta familiar y deliciosa por la
regién del Roquefort, meca de la
produccion del «rey de los quesos»,
tierra de grandes espacios en la que la
tradicién agropastoral y la historia
medieval han dejado su huella.

Es como una cata de Roquefort: el paseo
empieza con suavidad y, de forma irresistible,
itodo el caracter de esta tierra te va
conquistando! El pedregal del Combalou —con
la visita a las bodegas de maduracidon—, el circo
salvaje de Tournemire, el fuerte de Saint-Jean
d’'Alcas, la granja de Hermilix (visita guiada) y su
lavogne son otras tantas razones excelentes
para bajarse del coche.

Informacion util

Practica : Bici

Duracidon : 4 h

Distancia : 59.4 km

Desnivel positivo : 1084 m

Dificultad : Difficile

Tipo : Boucle

Tematica : Agropastoralisme,
Histoire et patrimoine, Point de
vue, Top 20 a Vélo

Accesibilidad : VTTAE
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Itinerario

Perfil altimétrico
Salida : Estacién de ciclismo de montania,
calle de las 12 Etoiles, Saint-Affrique
Llegada : Estacién de ciclismo de
montafia, calle de las 12 Etoiles, Saint-
Affrique
Communes : 1. Saint-Affrique
2. Saint-Jean-d'Alcapies

B e

Altitude (m)

3. Saint-Jean-et-Saint-Paul v woom . e Soom
4. Roquefort-sur-Soulzon pistance (m)
5. Tournemire Altitud min 327 m  Altitud max 702 m

6. Saint-Félix-de-Sorgues
7. Versols-et-Lapeyre

1. Desde la estacién de servicio para bicicletas, toma la via verde (V85) en

direccién al pueblo de Saint-Jean d’Alcapies. (La via verde tiene un firme de

arena estabilizada que puede contener pequenas piedras. Los cicloturistas que

prefieran ir por carretera deben tomar la RD999 hasta Saint-Jean d’Alcapies).

En el cruce con la RD293, girar a la derecha en direccién a Massergues

En el siguiente cruce, girar a la izquierda para iniciar el ascenso hacia el puerto

de Aiguieres; por el camino, podrd disfrutar de unas vistas impresionantes del

circo de Tournemire.

4. En Roguefort, tome la RD23 en direcciéon a Tournemire. Tras 3 km, gire a la
derecha por la RD559 hacia Saint-Jean d’Alcas.

5. Gire a la izquierda por la RD93 en direccién a Fondamente y, 1,5 km mas
adelante, gire a la derecha hacia Saint-Jean d’Alcas - Saint-Félix.

6. Continla por la carretera principal hasta Saint-Félix de Sorgues. Se puede hacer
un breve desvio de ida y vuelta hasta el fuerte de Saint-Jean d’Alcas.

7. Gira a la derecha hacia Saint-Affrique - el valle del Sorgues. Continda por la D7
hasta Truans.
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Informacion util

ﬂ Matériel

Lleva contigo una reserva de agua y ropa adecuada

Comment venir ?

Transportes

Toutes les informations sur le site de |'office de tourisme

Acceso por carretera

Saint-Affrique, a 31 km al suroeste de Millau por las carreteras D 992 y D 999
Parking recomendado

Estacién de ciclismo de montafia, calle de las 12 Etoiles, Saint-Affrique

Accesibilidad

VTTAE

0 Puntos de informacion

OT Pays du Roquefort (St-Affrique)
Boulevard Aristide Briand, 12400 Saint-
Affrique

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/

Origen
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https://www.roquefort-tourisme.fr/fr/sejour
mailto:contact@roquefort-tourisme.fr
http://www.roquefort-tourisme.fr/

