
Una auténtica sensación de cambio de
paisaje con esta gran ruta circular que,
en dos ascensiones, le lleva de un
entorno a otro: de los paisajes de piedra
del causse d’Hermilix a los valles de
color rojo vino del Rougier de Camarès.

Pocas dificultades técnicas en este recorrido,
salvo algún tramo en el que tendrá que cargar
con la bicicleta en el altiplano de La Loubière,
una sorprendente muralla natural bajo el cielo
de los causses. La ruta circular comienza por
una vía verde y una subida suave hasta el
altiplano, antes de alternar entre pistas y
carreteras. Una escapada accesible por paisajes
que, eso sí, ¡le harán ver todos los colores!

Información útil

Práctica : Gravel

Duración : 3 h 30

Distancia : 47.3 km

Desnivel positivo : 1060 m

Dificultad : Dificìl

Tipo : Boucle

Temática : Agropastoralisme, 
Histoire et patrimoine, Point de
vue

Gravel N°20 - Del Causse al
Rougier
Des falaises de Roquefort au Rougier 

Plateau de la Loubière (CB PNR Grands Causses) 
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Itinerario

Salida : Estación de bicicleta de
montaña, rue du 12 Étoiles, Saint-Affrique
Llegada : Estación de bicicleta de
montaña, rue du 12 Étoiles, Saint-Affrique
Communes : 1. Saint-Affrique
2. Saint-Jean-d'Alcapiès
3. Saint-Jean-et-Saint-Paul
4. Versols-et-Lapeyre
5. Gissac
6. Vabres-l'Abbaye

Perfil altimétrico

Altitud mín 320 m Altitud máx 785 m

La salida desde Saint-Affrique comienza suavemente por la vía verde en
dirección a Saint-Jean-d’Alcapiès.
Después, una bonita pista por el causse le llevará hasta Hermilix, donde podrá
disfrutar de unas vistas de 360° antes de descender hacia el valle del Sorgues.
Por último, tras una larga subida, recorrerá el altiplano de La Loubière, desde
donde podrá disfrutar de unas vistas impresionantes sobre las llanuras del
Rougier y el castillo de Montaigut.

Lugares de interés :

Aldea y lavogne de Hermilix (ida y vuelta de 200 m) : km 13
Pueblo de Lapeyre (patrimonio) : km 25
Altiplano de La Loubière (mirador) : km 36

Particularidad: tramo de 100 m en el que deberá llevar la bicicleta : km 38

Tiempo de recorrido según su nivel : de 2 h 30 a 4 h

1. 

2. 

3. 

• 
• 
• 
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En su camino...
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Origen

Espace GRAVEL FFC 

Información útil

 Matériel 

Lleve consigo una reserva de agua y ropa adecuada.

Comment venir ? 

Transportes

Toda la información está disponible en el sitio web de la oficina de turismo.

Acceso por carretera

Saint-Affrique, a 31 km al suroeste de Millau por las carreteras D992 y D999.

Parking recomendado

Aparcamiento de la estación de bicicleta de montaña, rue du 12 Étoiles, Saint-
Affrique

 Puntos de información 

OT Pays du Roquefort (St-Affrique)
Boulevard Aristide Briand, 12400 Saint-
Affrique

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/
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https://www.roquefort-tourisme.fr/es/prepara-tu-viaje
mailto:contact@roquefort-tourisme.fr
http://www.roquefort-tourisme.fr/

