
Una inmersión en el corazón de la zona
de producción del rey de los quesos: un
paisaje de mesetas, circos majestuosos
y montículos que te depara algunas
subidas exigentes… y unas vistas
panorámicas espléndidas.

Este recorrido es a la ruta «Brebis’Cyclette» lo
que un Roquefort fuerte es a un Roquefort más
suave. La subida a la meseta de Saint-Affrique y
al puerto de Aiguières son las dos dificultades de
este recorrido salpicado de lugares de interés: el
dolmen de Tiergues, las bodegas de
maduración, el circo de Tournemire y el fuerte
de Saint-Jean d’Alcas, antes de un tranquilo final
en el valle del Sorgues.

Información útil

Práctica : Bici

Duración : 3 h

Distancia : 47.8 km

Desnivel positivo : 836 m

Dificultad : Moyen

Tipo : Boucle

Temática : Agropastoralisme, 
Histoire et patrimoine, Point de
vue, Top 20 à Vélo

Accesibilidad : VTTAE

En la región del Roquefort
Des falaises de Roquefort au Rougier 

Village de Roquefort (Steloweb) 
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Itinerario

Salida : Estación de ciclismo de montaña,
calle de las 12 Étoiles, Saint-Affrique
Llegada : Estación de ciclismo de
montaña, calle de las 12 Étoiles, Saint-
Affrique
Communes : 1. Saint-Affrique
2. Saint-Rome-de-Tarn
3. Roquefort-sur-Soulzon
4. Saint-Jean-et-Saint-Paul
5. Saint-Félix-de-Sorgues
6. Versols-et-Lapeyre

Perfil altimétrico

Altitud mín 327 m Altitud máx 702 m

Desde la estación de servicio para ciclistas, sigue en dirección «centro / Albi». 
En el cruce de la RD993, sigue recto y luego gira a la derecha en la siguiente a
la derecha hacia Ayssennes / Le Truel para iniciar el ascenso hacia la meseta (6
km al 5 %).
En la cima de la cuesta, sigue hacia Tiergues. Podrás ver su dolmen histórico a
tu derecha.
En la rotonda, gira a la izquierda hacia Roquefort. Sigue la misma dirección en
la siguiente rotonda.
Atraviesa el pueblo todo recto para llegar a la cima del puerto de Aiguières (5
km al 4,5 %).
En el cruce, sigue en dirección a Saint-Jean d'Alcas.
Es posible hacer un desvío para visitar la ciudad templaria. A continuación,
sigue hacia Saint-Félix.
Gira a la derecha para llegar al valle del Sorgues hasta Saint-Affique.
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En su camino...
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Origen

Información útil

 Matériel 

Lleva contigo una reserva de agua y ropa adecuada

Comment venir ? 

Transportes

Toutes les informations sur le site de l'office de tourisme

Acceso por carretera

Saint-Affrique, a 31 km al suroeste de Millau por las carreteras D 992 y D 999

Parking recomendado

Estación de ciclismo de montaña, calle de las 12 Étoiles, Saint-Affrique

Accesibilidad 

VTTAE

 Puntos de información 

OT Pays du Roquefort (St-Affrique)
Boulevard Aristide Briand, 12400 Saint-
Affrique

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/
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