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Des falaises de Roquefort au Rougier

Brousse-le-Chateau (RP-DELORME)

Este recorrido, muy accidentado, se
extiende desde las tierras rojizas del
Saint-Affricain hasta el suntuoso pueblo
medieval de Brousse-le-Chateau,
regado a lo largo del camino por los
tres rios: el Dourdou, el Tarn y el Len.

Esta gran escapada le reserva algunas subidas
exigentes, curvas y horquillas, pero en cada alto
y en cada giro le espera una nueva recompensa.
El pueblo de arenisca roja de Saint-lzaire, la
fortaleza de Brousse, los tres rios y sus
meandros jalonan este recorrido, perfecto para
respirar aire puro en el corazén de unos paisajes
de sorprendente variedad.
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Informacion util

Practica : Bici

Duracion : 3 h 30

Distancia : 72.2 km

Desnivel positivo : 1156 m

Dificultad : Dificll

Tipo : Boucle

Tematica : Agropastoralisme,
Histoire et patrimoine, Point de
vue

Accesibilidad : VTTAE
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Itinerario

Perfil altimétrico

Salida : Estacion de bicicleta de

montafia, rue du 12 Etoiles, Saint-Affrique

Llegada : Estacion de bicicleta de P

montafia, rue du 12 Etoiles, Saint-Affrique
Communes : 1. Saint-Affrique

Altitude (m)

R e e

2. Vabres-I'Abbaye
3. Calmels-et-le-Viala T N
4. Saint-lzaire o wow oo
5. Brousse-le-Chateau prencem
6. Montclar Altitud min 239 m Altitud max 480 m
7. Broquies
8. Les Costes-Gozon
1. Desde la estacidn de servicio para bicicletas, tome la direccién "centro de la
ciudad / Albi".
2. En el cruce con seméforo, gire a la derecha en direccién a la RD54 y a la aldea
de Savignac.
3. Gire a la izquierda, cruce la pasarela y, después, gire a la derecha por la RD25.
4. Atraviese el pueblo de Le Cambon y, antes del puente de piedra, continde todo
recto hacia "Ourtiguet". Una pequefa carretera sinuosa le llevara hasta Saint-
Izaire.
5. En la horquilla, le espera a su izquierda la subida de Faveyrolles (2 km al 5 %).
6. Gire a la derecha y, después, siga el curso del Gos y del Tarn hasta el magnifico
pueblo de Brousse-le-Chateau.
7. Atraviese el pueblo antes de comenzar la subida (3,5 km al 6 %) hacia Broquies.
8. Una vez en Broquiés, continle en direccién a Saint-lzaire.
9. Gire a la izquierda y siga el curso del Len en direcciéon a Bournac. En el lugar
llamado Moulin du Len, gire a la derecha hacia Bournac.
10. Continle por la carretera principal hasta Saint-Affrique y, después, siga las

indicaciones hacia "Millau" para regresar al punto de partida.
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En su camino...
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Informacion util

ﬂ Matériel

Lleve consigo una reserva de agua y ropa adecuada.

Comment venir ?

Transportes

Toda la informacién esta disponible en el sitio web de la oficina de turismo.
Acceso por carretera

Saint-Affrique, a 31 km al suroeste de Millau por las carreteras D992 y D999.
Parking recomendado

Aparcamiento de la estacién de bicicleta de montafia, rue du 12 Etoiles, Saint-
Affrique

Accesibilidad

VTTAE

Espace CYCLOSPORT FFC
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https://www.roquefort-tourisme.fr/es/prepara-tu-viaje

