
Al sur del Macizo Central, sigue el
curso del río Tarn: más de 15 días de
ruta a pie por las Cévennes y las
Gargantas del Tarn, los Grands Causses
y el Ségala. ¡Una aventura excepcional!

El GR®736 comienza en Villefort, a los pies del
monte Lozère, y sigue los meandros del Tarn, ya
sea por sus orillas o desde las colinas, hasta la
ciudad episcopal de Albi. A lo largo de más de
300 km, entre senderos fáciles y tramos más
exigentes, descubre parajes magníficos: los
estrechos de las Gargantas del Tarn, la meseta
de Larzac, los acantilados de Les Raspes y el
meandro de Ambialet.

Información útil

Práctica : Pédestre

Duración : 15 jours

Distancia : 317.4 km

Desnivel positivo : 9363 m

Dificultad : Difficile

Tipo : Itinérance

GR736®Las gargantas y el valle
del Tarn
Gorges et Vallée du Tarn (GR®736) 

GR736 - Presqu'île d'Ambialet (CDT du Tarn) 
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Itinerario
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Salida : Villefort 48800
Llegada : Albi 81000
Puntos de interés :  GR 
Communes : 1. Villefort
2. Pourcharesses
3. Saint-André-Capcèze
4. Pont de Montvert - Sud Mont Lozère
5. Vialas
6. Cassagnas
7. Cans et Cévennes
8. Florac Trois Rivières
9. Bédouès-Cocurès
10. Gorges du Tarn Causses
11. Ispagnac
12. La Malène
13. Massegros Causses Gorges
14. Saint-Pierre-des-Tripiers
15. Le Rozier
16. Peyreleau
17. Mostuéjouls
18. La Cresse
19. Rivière-sur-Tarn
20. Compeyre
21. Aguessac
22. Paulhe
23. Millau
24. Creissels
25. Saint-Georges-de-Luzençon
26. Saint-Rome-de-Tarn
27. Viala-du-Tarn
28. Montjaux
29. Ayssènes
30. Le Truel
31. Broquiès
32. Brousse-le-Château
33. Connac
34. Réquista
35. Fraissines
36. Trébas
37. Cadix
38. Curvalle
39. Saint-André
40. Ambialet
41. Le Fraysse
42. Villefranche-d'Albigeois
43. Bellegarde-Marsal
44. Saint-Juéry
45. Cambon
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46. Cunac
47. Albi

Perfil altimétrico

Altitud mín 147 m Altitud máx 1447 m

Aquí solo se muestra el trazado del GR®736.

Para obtener más información sobre la ruta, consulta la guía Topoguide® publicada
por la Federación Francesa de Senderismo: Tienda ffrandonnee.fr/Gorges-et-Vallée-
du-Tarn - (ffrandonnee.fr)
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Etapas :

1. GR736® de Villefort a Pont-de-Montvert
    32.5 km / 1136 m D+ / 8 h
2. GR736® de Pont-de-Montvert a Bédouès
    24.8 km / 698 m D+ / 6 h 30
3. GR736® de Bédouès a Ispagnac
    13.4 km / 228 m D+ / 3 h 30
4. GR736® de Ispagnac a Sainte-Enimie
    17.6 km / 272 m D+ / 4 h 30
5. GR736® de Ste-Enimie a La Malène
    14.3 km / 373 m D+ / 3 h 30
6. GR736® de La Malène a Les Vignes
    12.9 km / 352 m D+ / 3 h 15
7. GR736® de Les Vignes a Peyreleau
    12.5 km / 237 m D+ / 3 h 15
8. GR736® de Peyreleau a Rivière-sur-Tarn
    14.0 km / 593 m D+ / 3 h 30
9. GR736® de Rivière-sur-Tarn a Millau
    18.9 km / 513 m D+ / 4 h 45
10. GR736® de Millau a St-Georges-de-Luzençon
    16.5 km / 646 m D+ / 4 h 15
11. GR736® de St-Georges-de-Luzençon a St-Rome-de-Tarn
    20.1 km / 586 m D+ / 5 h
12. GR736® desde St-Rome-de-Tarn hasta Le Truel
    27.9 km / 1123 m D+ / 7 h
13. GR736® desde Le Truel hasta Brousse-le-Château
    18.7 km / 548 m D+ / 5 h 30
14. GR736® de Brousse-le-Château a Trébas
    21.2 km / 522 m D+ / 5 h 15
15. GR736® de Trébas a Ambialet
    16.7 km / 614 m D+ / 4 h 15
16. GR736® de Ambialet a Marsal
    15.6 km / 578 m D+ / 4 h
17. GR736® de Marsal a Albi
    20.1 km / 325 m D+ / 5 h
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En su camino...
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Origen

Fédération Française de la Randonnée Pédestre 

https://www.ffrandonnee.fr/ 

Información útil

Comment venir ? 

Transportes

Estaciones de tren de la SNCF: Villefort, Millau, Albi
Autobús: Línea LIO
Servicio de transporte de pasajeros y equipaje a cargo de La Malle Postale
(operativo en todo el trayecto a partir de 2023).
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