
De la vallée du Lot à la Vinzelle, une
randonnée où se confonde la nature
sauvage et panorama exceptionnel

Au départ du fond de vallée du Lot, vous
explorez le versant de la Vinzelle, qui abrite un
village aux points de vue qui vous en mettent
plein les yeux.

Información útil

Práctica : Senderismo

Duración : 3 h

Distancia : 7.3 km

Desnivel positivo : 373 m

Dificultad : Dificìl

Tipo : Boucle

Temática : Flore, Histoire et
patrimoine, Top 3 Aveyron

Grand-Vabre - La Vinzelle

Le village de La Vinzelle (Aveyron Attractivité Tourisme) 

28/09/2026 • Grand-Vabre - La Vinzelle
1/4



Itinerario

Salida : Les Cazelles - Grand-Vabre
Llegada : Les Cazelles - Grand-Vabre
Puntos de interés :  PR 
Communes : 1. Conques-en-Rouergue

Perfil altimétrico

Altitud mín 199 m Altitud máx 485 m

Suivre la route longeant le Lot sur la rive gauche jusqu’au vieux pont de
Coursavy. Traverser et prendre à gauche sur 200 m. Bifurquer à droite sur un
sentier escarpé à travers bois. 
Au second croisement de sentiers, poursuivre à droite et monter à flanc, dans
les bois, puis à découvert vers la ferme de La Bécarie (magnifiques points de
vue sur  la vallée du Lot et La Vinzelle). Continuer à gauche (laisser le GR®465
à droite et le chemin de la Bécarie). Descendre au ruisseau par un sentier très
abrupt (soyez très prudent).
Passer le ruisseau et continuer à flanc sur un chemin. Descendre légèrement et
passer un petit ruisseau. Remonter vers La Vinzelle (visite du site, église,
fontaine Saint-Clair). Descendre par une « calade » (rue pavée) puis une rue
étroite jusqu’à la fontaine.
À l’entrée du cimetière, continuer à gauche sur une étroite route goudronnée
sur 200 m. Au virage en épingle, après une maison ancienne rénovée, prendre
tout droit un très agréable chemin (ancienne route de La Vinzelle) qui rejoint la
D 42. Suivre la route sur 100 m à gauche. Obliquer à droite sur un chemin
bordant le Lot jusqu’au pont de Grand-Vabre.
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En su camino...
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Información útil

Comment venir ? 

Acceso por carretera

Accès par la D901, traverser le village de Grand-Vabre jusqu'au pont qui enjambe
le Lot

Parking recomendado

Les Cazelles avant le pont de Grand-Vabre

 Puntos de información 

Office de Tourisme de Conques -
Marcillac - Bureau de Conques
Conques, 12320 Conques-en-Rouergue

contact@tourisme-conques.fr
Tel : 05 65 72 85 00
http://www.tourisme-conques.fr
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