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COL DU SAPET

Crédit : Col du Sapet (Lozere Tourisme)

Infos pratiques

Catégorie : A voir
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Description

Au cceur du Parc National des Cévennes le Col du Sapet culmine a 1080 metres
d'altitude. Situé sur le Mont du Bouges , le col du Sapet est le point de départ idéal
de randonnées pour découvrir les magnifiques paysages des Cévennes et du Mont
Lozere. Pour les cyclistes qui souhaitent tenter I'ascension, le départ se fait soit du
Pont-de-Montvert, soit de Saint-Julien-d'Arpaon, pour 450 métres de dénivelé positif
des deux versants. Le col est matérialisé par une borne de délimitation. Bornes qui
constatent de I'aménagement foncier réalisé sur le territoire depuis I'époque
médiévale par les instances religieuses et militaires.
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Situation géographique
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Fiche mise a jour le 23/10/2025

Contact
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48400 BEDOUES-COCURES
Tél. +33 4 66 45 01 14
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https://www.cevennes-gorges-du-tarn.com/
https://www.cevennes-gorges-du-tarn.com/

