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Niché dans un cadre exceptionnel au
coeur de la nature, le restaurant du
Planet propose une cuisine savoureuse
d'ici et d'ailleurs où tous les sens sont
en éveil. 

Infos pratiques

Catégorie : Où manger ?

Restaurant Le Planet
Des falaises de Roquefort au Rougier 

Crédit : Le restaurant niché dans son écrin de nature (Aurélie Michot) 
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Description
Le point fort d'Aurélie, c'est sa cuisine créative et ses inspirations nées de ses
voyages. Carné et végé, les plats sont préparés en portant une attention sur la
provenance des produits en favorisant les filières locales et en travaillant avec des
paysans et maraîchers bio locaux pour faire surgir dans le creux des assiettes le goût
des bonnes choses.

La cheffe de cuisine s'adapte aux différents régimes alimentaires et propose aussi
une formule traiteur sur place ou à emporter. Il est conseillé de réserver.
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Situation géographique
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Contact

Le Planet Haut
Laroque
12360 FAYET
michot.aurelie@orange.fr

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Chèque, Espèces, Virement

Services:
Traiteur, Vente à emporter, Visite

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Rougier d’Aveyron Sud le 15/05/2025
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