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NATURA, espace de détente et de
loisirs, vous permet une parenthèse, le
temps d'une journée, d'un week-end,
d'une semaine ou plus, en formule déjà
étudiée ou à la demande, seul, en
couple, en famille, en groupe ou avec
votre entreprise. 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

Natura espace détente et loisirs
PNR_AUBRAC 

Crédit : Natura Bien-être (ot carladez) 
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Description
NATURA, situé à 5 minutes de Mur-de-Barrez saura vous dépayser !

Entre activités liées à l'eau, musculation, squash, ou yoga, venez profiter de ce lieu
agréable et apaisant. Le tout à des prix raisonnables.

NATURA  vous offre plus de 1000 mètres carrés d'installations avec une
balnéothérapie équipée d'un sauna, hammam, jacuzzi, jets hydro-massants, nage à
contre-courant. Aquabike, bébés nageurs... Cours collectifs en salle: Zen ou Toniques
(pilates, yoga,postural-ball, fitness, ...), salle de musculation et terrains de squash.
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Situation géographique
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Contact

Pleau
12600 BROMMAT
Tél. +33565662211
natura@ccacv.fr
https://www.naturabienetreencarladez.fr

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Carte bancaire, Chèque, Espèces, Chèque Vacances

Services:
Location de matériel

Fiche mise à jour par OFFICE DE TOURISME DU CANTON DE MUR DE BARREZ le
06/02/2026
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