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Le Stand Up Paddle aussi nommé SUP,
nous vient tout droit de Polynésie
Mais pas besoin d'aller si loin pour
pratiquer cette activité!

Venez passer un moment de tranquillité
seul ou à plusieurs sur notre plan d'eau
ou bien sur un parcours de 8 km ! 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

Millau Aventure - Paddle
Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac 

Crédit : Paddle Evolution2 (A. MANEGLIA) 
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Description
La première activité consiste à venir vous détendre, se relaxer ou même rigoler sur
notre plan d'eau, situé sur notre base de loisirs. Ce cadre paisible vous permettra de
profiter du paddle sur 800 mètres de rivière calme, sans courant. De nombreuses
espèces animales viennent également s'y reposer dans cet environnement serein.
Vous pourrez aussi découvrir des lieux magnifiques tels qu'une cascade et une plage,
facilement accessibles en Stand Up Paddle, bien plus simple qu'à la nage ! Nous
proposons des SUP pour 1 à 2 personnes, ainsi qu'un paddle pouvant accueillir
jusqu’à 6 personnes ! Parfait pour passer un moment agréable et convivial en famille
ou entre amis !

Pour la seconde activités, partez à la découverte du célèbre viaduc de Millau. On
vous vous propose une descente en Paddle de 8 km à l'entrée de la vallée.
L'expérience vous offrira des panoramas spectaculaires, notamment celui du
majestueux viaduc qui traverse la vallée. En chemin, vous passerez près du
pittoresque village de Peyre, classé parmi les plus beaux villages de France, où les
maisons troglodytiques, creusées directement dans la roche, ajoutent un charme
incontestable à ce paysage exceptionnel. Une expérience inoubliable mêlant nature,
histoire et sensations fortes.
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Situation géographique
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Contact

Place du 19 mars 1962
12100 CREISSELS
Tél. +33565591241
millau.aventure@gmail.com
https://www.bateliersduviaduc.com/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Carte bancaire, Chèque Vacances, Chèque, Espèces

Services:
Bar

Fiche mise à jour par OFFICE DE TOURISME DE MILLAU le 23/03/2026
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