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De la ferme à l'assiette : une visite
gourmande au paradis des volailles.
Jean-Louis et Sylvie sont attachés à un
savoir-faire et un savoir-manger à
l'aveyronnaise. Ils vous proposent ainsi
de prolonger la visite avec un
authentique repas fermier. 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

Visite et repas à la ferme Chez
Sylvie et Jean-Louis
Des falaises de Roquefort au Rougier 

Crédit : Visite à la ferme Chez Sylvie et Jean-Louis (Simon Sabathier) 
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Description
Chez Sylvie et Jean-Louis, éleveurs de volailles et artisans prodcteurs

Au menu : tarte au poulet, salade composée (gésiers, oeufs, oignons), poulet rôti
accompagnés de ses patates et courgettes, roquefort et fromage de vache, glace
maison, vin rouge et café. Les produits sont issus de la ferme et du jardin.

Réservation obligatoire - places limitées

Une visite Aqui Ba Pla ! C'est quoi ?

Il s'agit d'une découverte insolite incluant 3 moments forts : 

1- Une visite de ferme : entrez dans le quotidien de l'agriculteur et de ses
animaux

2- Un dégustation ou un repas : savourez le meilleur de la ferme dans votre
assiette

3- Une animation autour de l'Aveyron : découvrez de manière ludique l'Aveyron
sous toutes ses facettes
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https://www.aqui-ba-pla.fr/
https://www.aqui-ba-pla.fr/


Situation géographique

09/01/2026 • Visite et repas à la ferme Chez Sylvie et Jean-Louis •
3/4



Contact

Brioges
12360 MELAGUES

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Rougier d’Aveyron Sud le 04/08/2025
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