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L'Ecole de Trail se développe partout
en France ! Découvrez une Ecole de
Trail près de chez vous ? 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

Ecole de Trail
Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac 

18/04/2026 • Ecole de Trail •
1/4



Description
Après avoir observé des sessions trail running proposées aux enfants en Catalogne
ou aux USA, l’idée est venue de proposer cette activité à Millau, épicentre de la
pratique des sports outdoor et trail running en France.

2 Objectifs

- Proposer une activité physique adaptée aux jeunes de 4 à 18 ans.

- Initier les enfants à la pratique du Trail Running en milieu naturel.
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Situation géographique
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Contact

15 rue des cordeliers
12100 MILLAU
info@ecoledetrail.com
https://www.ecoledetrail.com/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Chèque, Espèces

Fiche mise à jour par OFFICE DE TOURISME DE MILLAU le 11/03/2021
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