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La randonnée aquatique est une activité Infos pratiques
nature derlvee du canyonisme ou Catégorie : A faire
canyoning. C'est une activité sportive

fun, a faire en famille pour passer une

demi-journée mémorable dans l'eau !
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Description

Nous vous proposons de la randonnée aquatique, activité qui s'apparente au
canyoning mais sans descentes en rappel, et donc plus accessible aux familles avec

enfants des 8 ans.

La randonnée aquatique durent une demi-journée dont environ 2h30 dans |'eau.

Obligation de savoir nager.

Autres activités proposées : canyoning, via ferrata, saut a I'élastique, accrobranche,
escalade, spéléologie, et en partenariat canoé et parapente.

09/01/2026  Antipodes Randonnée aquatique *

2/4



ographiq

J % M ==
/| S 4

3/4
09/01/2026 * Antipodes Randonnée aquatique ¢ /



Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Modes de paiement:
Cheque, Cheque Vacances, Espéeces, Carte bancaire

Fiche mise a jour par OFFICE DE TOURISME DE MILLAU le 12/11/2025

Contact

173 bis, avenue de Cales

12100 MILLAU

Tél. +33565607203
cgnlagl@anllpp_d_es_mﬂm;QmI J/ ivites-loisirs-mill :
fr-fr/
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