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En nord Aveyron, dans le PNR de
l'Aubrac, balades et ateliers sur les
gestes ancestraux : cueillette de plantes
sauvages comestibles, feu
préhistorique, vannerie sauvage. Seul
ou en famille, vivez une expérience
ludique en pleine nature. 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

Nos Fibres Sauvages : activités d'
immersion en nature
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Description
Apprenez à allumer un feu préhistorique, cueillir des plantes sauvages comestibles,
tresser de la vannerie sauvage ou découvrir les artisanats préhistoriques. Entre
savoir-faire, reconnexion à la nature et convivialité, vivez une expérience unique et
enrichissante. Adaptées à tous et à tous les âges, mes activités sont idéales pour
explorer autrement la richesse naturelle du nord-Aveyron dans le PNR de l'Aubrac et
plus particulièrement sur le plateau de lla Viadène autour de Montézic et de Saint-
Amans-des Côts (12460)

Infos et réservations : Cédric (Umun) 06 83 91 42 27 et nosfibressauvages.com
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https://www.nosfibressauvages.com/


Situation géographique
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Contact

Les Crouzettes, Rials
12460 MONTEZIC
nosfibressauvages@gmail.com
https://www.nosfibressauvages.com/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Espèces, Virement, Chèque

Fiche mise à jour par Office de Tourisme en Aubrac le 06/01/2026
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