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14 itinéraires dans le Carladez, au nord
de l'Aveyron, un endroit secret aux
pieds du volcan du Cantal et avec vue
sur l'Aubrac. Les incontournables : la
presqu'île de Laussac, les villages de
Mur-de-Barrez et Valon, les Gorges de
la Truyère. 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

BASE VTT FFC du Carladez
PNR_AUBRAC 

Crédit : BASE VTT FFC du Carladez (Office de Tourisme en Aubrac) 

07/02/2026 • BASE VTT FFC du Carladez •
1/4



Description
De doux plateaux, des forêts de hêtres, d'anciennes vallées glaciaires, des descentes
vers les Gorges de la Truyère ou le lac de Sarrans ... Le Carladez est un petit pays
mais aux paysages très variés, grâce aux coulées de lave du plus vieux volcan
d'Europe, qui ont modelé ce territoire et rendu sa flore si riche. 

Le patrimoine bâti révèle également une grande richesse, notamment d'art roman.

Les itinéraires :

- très facile (vert) : 3 parcours 

- Facile (bleu) : 4 parcours 

- Difficile (rouge) : 4 parcours

- Très difficile (noir) : 3 parcours
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Situation géographique
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Contact

12 Grand'Rue
12600 MUR-DE-BARREZ
Tél. +33565661016
carladez@tourismeenaubrac.com
https://www.tourisme-en-aubrac.com/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Fiche mise à jour par OFFICE DE TOURISME DU CANTON DE MUR DE BARREZ le
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