
rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

En piste pour vos plus belles aventures
à vélo au Pays des Grands Causses.
Embarquez pour un voyage à travers la
culture et le patrimoine aveyronnais et
découvrez les secrets et les joyaux de
notre territoire. Rien de plus simple :
Suivez le guide ! 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

Itineyron : Séjour à vélo en
Aveyron
Des falaises de Roquefort au Rougier 

Crédit : Itineyron (Terre de Gravel) 
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Description
L'ESPRIT ITINEYRON

Rouler au plus près de la nature

ITINEYRON, c'est le fruit d'une longue réflexion sur notre monde et son
fonctionnement. C'est le mélange savant d'une passion pour le vélo et de l'amour
pour un territoire atypique, le Sud Aveyron. C'est aussi une expérience sportive à
vivre à travers une nature préservée, des savoir-faire uniques et une gastronomie
authentique.

Explorez les pistes les plus folles !

L‘aventure à vélo en itinérance pour toutes et tous de 7 à 77 ans. Initié ou non au
vélo, les parcours sont imaginés et adaptés pour tous les niveaux. C'est pourquoi,
chaque gravier et chaque virage a été étudié et repéré pour pouvoir vous offrir une
expérience ultime et le maximum de plaisir. Découvrez nos itinéraires au pays des
Grands Causses.

Les Grands Causses, l'appel des grands espaces !

L‘immersion totale au pays des Grands Causses en Gravel ou VTT. L'héritage du Sud-
Aveyron est vaste, son patrimoine bâti, naturel, culturel ou gastronomique saura
vous conquérir. Les expéditions ITINEYRON se veulent enrichissantes et
épanouissantes grâce à un échange et un partage avec les acteurs locaux
(producteurs, artisans,…)

Profitez et suivez le guide !

Nous allons partager un moment de vie, d‘émotions et de communion en groupe. Je
vous accompagnerais sur les sentiers en toute sécurité tout au long de votre séjour.

Yoann, Votre guide local
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Situation géographique
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Contact

12400 SAINT-AFFRIQUE
yoann@itineyron.fr
https://itineyron.fr

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Espèces, Chèque, Carte bancaire, Paypal, Virement

Fiche mise à jour par OFFICE DE TOURISME PAYS DU ROQUEFORT le 04/12/2025
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