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La Vallée des Respirs - Les Raspes
a Auriac

Des Raspes du Tarn aux Lacs du Lévézou
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Déconnectez-vous du quotidien et Infos pratiques
reconnectez-vous a la nature... Catégorie : A faire
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Description

Ressentez la Iégere brise flottant sur les sommets de la Vallée, les rayons de soleil
frapper vos paupieres et cette odeur de bruyere caresser vos narines. Ecoutez la
nature vous accueillir dans son terrain de jeu.

Prenez place sur le zafu et le tapis de Yoga placés a flanc de falaise, les yeux dans le
bleu émeraude de la Riviere et le corps enraciné dans ce territoire de caractere.

A I'heure du lever du soleil ou lors de son coucher, savourez le calme du Hameau
d'Auriac a quelques pas a travers le sentier boisé reliant St Rome de Tarn.

Site accessible toute I'année
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Fiche mise a jour par OFFICE TOURISME DU PAYS DE LA MUSE ET RASPES DU TARN
le 02/10/2024

Contact

12490 SAINT-ROME-DE-TARN
Tél. +33565625089

contact@tourisme-muse-raspes.com
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