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Crédit : Lac de Sarrans - Laussac (OFFICE DE TOURISME DU CANTON DE MUR DE BARREZ)

Un lac pour toute la famille. De 1'eau Infos pratiques
douce, du soleil, le superbe cadre de
Laussac, entouré de verdure et d'eau,
c'est parfait : y faire trempette, nager,
jouer, ... Le point plage, unique spot de
baignade, est surveillé en été par un
maitre-nageur

Catégorie : A faire
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Description

La partie baignade se situe a la pointe de la Presqu'ile, au choix : du plein
ensoleillement ou des pauses ombragées, des espaces pique-nique.

Pour la baignade :
- Un grand bain de 120m? (maxi. de 3 m de profondeur)

- Une zone tampon délimitée par des bouées jaunes : nageurs et bateaux "se
partagent" les eaux Cantal - Aveyron du Lac de Sarrans en tranquillité.

- Des drapeaux vert, orange et rouge réglementent la baignade.

Baignade surveillée de 12 juillet au 17 aolt 2025 inclus: du mardi au dimanche de
14h00 a 19h15.

De l'eau, du vert ; il y a tout pour profiter toute la journée ou plus..., de belles
balades et randonnées a VTT.

A pied : les circuits balisés et ludiques de "Loulou la loutre": 1- des berges 1km / 2-
du village 650m / 3- St Gausbert 400m.

Au choix 2 PR sont proposés : le sentier de Jou nous permet de prendre de la hauteur
avec vue sur Laussac et le PR La Presqu'ile de Laussac une grande boucle pour
rejoindre "la montagne" au village de Thérondels.

Vous trouverez aussi sur le site une location de pédalos et canoés au Camping La
Source. Vous pourrez jeter vos lignes de péche, ou encore mettre votre bateau a
I'eau (équipement d'une mise a I'eau, location de ponton). A quelques minutes en
voiture, la vie du lac s'explique en parcourant le célebre barrage de Sarrans, un
ouvrage hydroélectrique qui contribue a la production d'énergie renouvelable.

Se rafraichir, se régaler sur la Presqu'ile de Laussac :
- Le Chalet du Lac
- "I'Annexe" La Source

Attention : acces interdit aux voitures de 14h30 a 18h, et donc a la mise a I'eau. Mais
les sorties sont possibles (la barriere s'ouvre quand vous arriverez depuis la plage).
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Situation géograghique
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Services:
Restauration

Fiche mise a jour par OFFICE DE TOURISME DU CANTON DE MUR DE BARREZ le
16/06/2025

Contact

Mairie
12600 THERONDELS
Tél. +33565660262

mairiedetherondels@wanadoo.fr
http://www.therondels.fr/
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