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Centre équestre : cours d'équitation,
promenades, stages... à cheval et à
poney. Accessible à tous les niveaux et
tous les âges. 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

Ségala Lévézou Equitation
Des Raspes du Tarn aux Lacs du Lévézou 

Crédit : Ségala Lévézou Equitation (ADT de l'Aveyron) 
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Description
Dans un cadre magnifique, au coeur de l'Aveyron, Ségala Lévezou Équitation vous
propose :

• un centre équestre : cours et stages avec diverses disciplines (voltige, obstacles,
jeux, endurance, éthologie…), balades de 1h à plusieurs jours, coaching concours …
pour tous les âges et tous les niveaux ! Enseignantes diplômées et expérimentées,
utilisant une pédagogie ludique et bienveillante !

• un élevage de barbe et arabe barbe : cheval doté d'un excellent mental, d'une
gentillesse exceptionnelle et de belles qualités sportives. Les chevaux d'instruction
sont issus de l'élevage. Et un élevage de poney Pottock afin de diversifier notre
cavalerie poney !

• des pensions : exclusivement en extérieur et au minimum avec un autre cheval,
herbe ou foin à volonté, abris naturels ou en dur… à votre disposition : grande
carrière, sellerie, douche, départ de nombreux chemins de balade, enseignement sur
place. Possibilité de débourrage, travail du cheval, transport…

• de la médiation : afin d'améliorer la santé mentale et physique de personnes
fragilisées par un handicap mental, moteur, sensoriel et/ou social. Les bienfaits de la
médiation équine sont nombreux et variés. « Le cheval comble des vides et remplit
des âmes ». (Isabelle CLAUDE) Institution ou particulier, n'hésitez pas à nous
contacter !

Marika et Lou seront ravies de vous accueillir dans un environnement privilégié pour
vous faire partager leurs passions !

Les activités sont dispensées sur trois sites : 

- Les poneys à Estrieysses de Lebous - Réquista 

 - Les chevaux à Linars - Le Truel

- L'été à Villefranche de Panat 

11/01/2026 • Ségala Lévézou Equitation •
2/5



11/01/2026 • Ségala Lévézou Equitation •
3/5



Situation géographique
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Contact

12430 LE TRUEL

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Chèque, Espèces, Chèque Vacances, Virement

Fiche mise à jour par OFFICE TOURISME DU PAYS DE LA MUSE ET RASPES DU TARN
le 01/10/2024
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