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Description

Prendre le temps, profitez, s'évader... voila ce gue nous vous proposons en
Réquistanais. Loin de la foule, vous apprécierez le calme et les charmes de la
campagne. Ce territoire rural s'étend sur un plateau incliné d'Est en Ouest, au-dela
de la vallée du Tarn c6té Sud et limité par les

monts du Lagast au Nord, a proximité des monts et lacs du Lévézou (notamment du
vaste lac intérieur de Pareloup). Il regroupe 11 communes Auriac-Lagast, La Bastide-
Solages, Brasc, Connac, Durenque, Lédergues, Montclar, Réquista, Rullac St Cirg, St
Jean-Delnous, La Selve et est fier de son marché ovin qui rassemble a Réquista tous
les lundis matin de nombreux éleveurs et acheteurs. Il présente de nombreux
attraits, des paysages variés, des plateaux d'altitude, de larges vallées riantes et des
vallons encaissés. Les adeptes de sport de pleine nature pourront bénéficier d'une
offre diverse (randonnée, péche, baignade, cyclisme, équitation...). Il offre aussi des
activités culturelles, patrimoniales et festives.
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Situation géographique
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Services:
Boutique

Fiche mise a jour par OFFICE DE TOURISME DU REQUISTANAIS le 16/09/2025

Contact

2A Place Prosper Boissonnade
12170 REQUISTA

Tél. +33565461179
tmmﬁme@muslana&ﬂl /] : o f
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