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Ecohameau des 3 sources - Jardin
des Roses

Des falaises de Roquefort au Rougier

Dans un écrin émeraude, 52 hectares Infos pratiques

de nature préservée et sauvage vous Catégorie : OU dormir ?
tendent les bras, en Sud Aveyron.
Découvrez le calme de notre
Ecohameau grace au gite : Le Jardin
des Roses

Type : Meublés et gites

1/4
10/04/2026 » Ecohameau des 3 sources - Jardin des Roses ° /



Description

En été, flaner au soleil, c'est bien. Le faire en donnant un coup de main a un projet
écolo sympa, c'est mieux !

Sérénité et douceur de vivre sur nos chemins de promenades, ainsi que détente et
soins dans notre espace SPA (sauna, piscine) et salle de méditation. Tu peux suivre
des stages immersifs d'une semaine : tu apprendras a vivre dans la nature sac au
dos, cultiveras des potagers en permaculture, participeras a la construction de
projets sur le territoire...
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Situation géographique

P

| Leaflet | Plan IGNV2 - Carte © IGN/Geoportail
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Modes de paiement:
Cheque, Especes

Services:
Location de linge, Massages / Modelages, Séminaires, Table d'hétes, Lave linge,
Location de matériel

Fiche mise a jour par OFFICE DE TOURISME PAYS DU ROQUEFORT le 03/12/2025

Contact

le soulayrol
12550 PLAISANCE

troissources@gmail.com
accueil/
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