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Auberge du Roc

Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac

halles voltées pleines de charme,
L'Auberge du Roc vous invite a une
parenthese gourmande ou authenticité
et convivialité sont a I’honneur.

Au ceeur du village de Nant, sous les ‘ Infos pratiques

Catégorie : Ou manger ?
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Description

Reprise récemment, en 2026, par Jonathan et Caroline, cette adresse emblématique
a retrouvé une ame chaleureuse et familiale, dans un décor cosy mélant pierre, bois
et esprit auberge d’antan.

En cuisine, le chef met a I’honneur une cuisine traditionnelle généreuse, inspirée
des recettes de famille et des produits du terroir. A la carte : escargots, ceufs en
meurette, tripes maison, épaule de cochon croustillante, paleron confit ou encore
pavé de truite aux amandes. Les producteurs locaux sont également a I’"honneur
avec des fromages des Causses et des viandes issues des environs.

L’Auberge du Roc séduit autant les amateurs de spécialités aveyronnaises gue
les visiteurs en quéte d’une table authentique aprés une journée sur les routes du
Larzac et des vallées cévenoles. Une adresse simple, sincere et gourmande, ou I'on
prend le temps de bien manger... comme autrefois.

2/4
13/05/2026 ¢ Auberge du Roc °



géographique
228 T
Y

&= )

Situation

rbie

Ir

laipoy,

7
7%
b/ .

/."

{
NV2 - Carte ©/ ‘g;_l}ygeoportail

3/4

13/05/2026 * Auberge du Roc °



Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Fiche mise a jour par OFFICE DE TOURISME LARZAC VALLEES le 09/05/2026

Contact

3, place du Claux
12230 NANT
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