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Alliez les plaisirs de la piscine aux
bienfaits d'une activité sportive
accessible à tous ! 

Infos pratiques

Catégorie : À faire

AQUAGYM à la piscine de Réquista
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Description
Envie de bouger tout en profitant des bienfaits de l'eau ? Rejoignez les séances
d'aquagym organisées par Gym Détente du Réquistanais à la piscine de
Réquista.

Du 9 juillet au 25 août 2026
Tous les mardis et jeudis à 13h
Séances de 45 minutes, encadrées par un maître-nageur

Tarif : 5 € la séance
Adhésion obligatoire pour les non-licenciés : 15 €
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Situation géographique
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Contact

12170 REQUISTA

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 
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