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Catégorie : À voir

LAC ET TOURBIERE DE
SOUVEYROLS
PNR_AUBRAC 

Crédit : Lac de Souveyrols (© B. Colomb - Lozere Sauvage pour PACT Aubrac) 
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Description
Avec les trois autres lacs des environs, lacs des Salhiens, de Born et de St-Andéol, le
lac de Souveyrols constitue un élément marquant du paysage du plateau d’Aubrac.
L'intérêt du site réside dans la présence de ce lac glaciaire et de la tourbière qui le
ceinture. Les tourbières, dont la présence atteste de conditions écologiques
particulières, sont étroitement liées à la présence de sources et de nappes ou,
comme dans le cas présent, de lacs. Ces milieux, issus des dernières glaciations,
sont extrêmement fragiles et sensibles à toute perturbation de leur fonctionnement
hydrologique. Ce site abrite notamment des buttes de Sphagnum rubellum, pelouses
de Sphaignes vertes, saussaies à Sphaignes, ... Source : Région Languedoc-
Roussillon, inventaire ZNIEFF
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Situation géographique
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Contact

48260 NASBINALS
Tél. +33 4 66 32 55 73
ot48260@orange.fr

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Services:
Visites groupes libres, Visites individuelles libres

Fiche mise à jour le 16/03/2026
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