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Les gres rouges (variante courte

par Pratnau)
PNR_AUBRAC

Maison en grés rouge (© OT Aubrac aux Gorges du Tarn)

Sentier au coeur de la Vallée du Lot, a Infos pratiques
la découverte des maisons de gres Pratique : Pédestre
rouges. -

Sentier au coeur de la Vallée du Lot, qui Duree : 2 h
serpente entre les denses foréts de chénes et de Longueur : 6.5 km

mélezes, rencontrant en chemin les petits

ruisseaux chantant qui dévalent les contreforts
de I'Aubrac, et les discrets hameaux aux jolies Difficulté : Moyen
pierres de gres rouges.

Dénivelé positif : 206 m

Type : Boucle

Themes : Flore, Histoire et
patrimoine

1/5
08/06/2026 * Les gres rouges (variante courte par Pratnau) /



Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Le Ségala, Banassac
Arrivée : Le Ségala, Banassac w00~
Balisage : = GR — PR
Communes : 1. Banassac-Canilhac
2. Saint-Germain-du-Teil
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Altitude min 540 m Altitude max 703 m

1. En partant du carrefour, se diriger vers la Blaquiere et suivre la petite route qui
mene a la Cazette. Au carrefour du hameau, prendre un chemin a gauche sur

environ 500m.
2. A la bifurcation, rester sur le chemin principal qui descend au Brouillet.

Dépasser la ferme du Brouillet et continuer sur la route jusqu'a un grand

carrefour.
3. Au carrefour, prendre le chemin de gauche, puis continuer toujours tout droit

vers Pratnau.
4. Une fois a Pratnau, prendre a gauche pour rejoindre les Salleles puis le Ségala.
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Sur votre route...

Chateau des Salleles (A)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations
Partagez vos expériences de randonnée.

N’hésitez pas a signaler les difficultés rencontrées en chemin sur I'application
Suricate : consulter ici le fonctionnement

Comment venir ?
Acces routier

Par la D988 depuis la Canourgue, Banassac vers le Ségala.

Parking conseillé

En bordure de route au lieu de départ

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme de I'Aubrac aux
Gorges du Tarn - La Canourgue

18 rue de la Ville, 48500 LA CANOURGUE
Tel : 04 66 32 83 67
https://www.aubrac-gorgesdutarn.com/

Source
/@/ Communauté de Communes Aubrac Lot Causses Tarn
Aubrac - Lot - Causses «Tam https://www.aubrac-gorgesdutarn.com/
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https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://www.aubrac-gorgesdutarn.com/

Sur votre route...

),
L)

Chateau des Salleles (A)

Mentionné depuis le Xleme siecle ce grand domaine rural fut
converti en chateau puis remanié du XVleme au XIXeme siecle.

En 1524 le chateau est cité comme propriété d'Antoine
BOMPART. En 1929, le seigneur a d( quo-financer la rancon de
Francois ler. Pendant la guerre de religion, le chateau a
souffert, en 1585 les Huguenots de Marvejols I'occupent, les
catholiques tentent de le reprendre. En 1558 on acheve de le
ruiner pour qu’il ne tombe pas dans les mains de I'ennemi. En
1642 Jean De Jurquet est le propriétaire du chateau. A la fin du
XVllle, il passe par mariage dans la famille Isarn de Freissinet
de Valady qui possede le chateau de St Saturnin. Louis Philippe
d’lsarn de Freissinet, chevalier comte de Valady se marie avec
Jeanne Brigitte de Jurquet de Montjézieu, fille du Vicomte de
Grezes, Seigneur de Salelles et de la Canourgue. De cette union
est né Xavier Ysarn de Freissinet, Marquis de Valady, ancien
chevau-léger de la garde du roi. Député d'Aveyron a la
convention nationale, il est gquillotiné a Périgueux le 6
décembre 1793.

En 1792, la famille Isarn de Freissinet vend le chateau a Jean
Joseph Boudon de La Roquette. en 1808 Louise Boudon de La
Roquiette se marie avec Pierre Barthélémy Joseph de Nogaret.
La famille de Nogaret vend ensuite le chateau a des religieuses
et les terres a la famille Valentin. De nos jours, le chateau
transformé en hotel appartient a un privé.

Crédit : PNR Aubrac
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