
Dans les parages de L’Hospitalet-du-
Larzac, découvrez le causse sous une
facette méconnue, mosaïque de steppe,
d’arbustes et de forêts, au long d’une
randonnée accessible et fréquemment
ombragée

Le plateau du Larzac a ses espaces verts,
porteurs d’une ombre bienfaisante  : des tunnels
végétaux que l’on appelle buissières, des forêts
qui contrastent avec les landes rases, avec
même, au printemps, les notes colorées des
jonquilles dans le bois de Puech Ramié, des
orchidées et des anémones parmi les  pelouses
sèches. C’est ce Larzac secret qui vous attend
au gré de cette randonnée

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h

Longueur : 10.8 km

Dénivelé positif : 177 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Agropastoralisme, 
Histoire et patrimoine

Causse et bois (court)
Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac 

Sur le causse (Virginie Govignon - OT Larzac et Vallées) 
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Itinéraire

Départ : L'Hospitalet du Larzac
Balisage :  PR 
Communes : 1. L'Hospitalet-du-Larzac
2. Nant
3. La Cavalerie

Profil altimétrique

Altitude min 702 m Altitude max 831 m

Depuis la place du Pré de Cassan, se diriger vers le sud-est en empruntant la
Rue du Barry, puis la rue du Chemin Ferré pour rejoindre la D809, la traverser
puis la suivre à droite sur 50 m environ avant de s’engager sur le Chemin Ferré
qui passe derrière le camping.
Au carrefour suivant, continuer sur la route à gauche, passer au-dessous de
l’autoroute et puis obliquer vers le nord-ouest sur une route parallèle à
l’autoroute. La quitter à droite 500m plus loin en suivant le GR qui mène jusqu’à
la Jasse, et continuer à gauche sur le GR pendant 1,7km.
Puis tourner à gauche sur un chemin à travers bois et qui débouche sur la piste
de Canalettes. La suivre à gauche jusqu’au parking puis s’engager sur la route à
gauche en direction de l’Hospitalet du Larzac sur 400m environ.
Prendre un large chemin à droite à travers bois qui mène en face d’un champ.
Le contourner par la droite sur un chemin qui remonte à travers bois en
direction du nord puis obliquer à droite vers le nord-est avant de suivre une
large piste à gauche vers l’ouest qui rejoint la route qui va de L’Hospitalet aux
Les Liquisses.
L’emprunter à gauche et tourner à gauche sur le premier chemin et continuer
sur 500m environ jusqu'au croisement avec la route. La suivre à gauche,  puis
après avoir longé un champ, s’engager à droite puis, au carrefour suivant,
continuer à gauche pour traverser le bois du Puech Ramié d’Est en Ouest.
Au croisement avec la route, poursuivre à gauche, passer sous l’autoroute pour
arriver dans le village de l’Hospitalet, traverser la D809 et prendre en face la
Grand Rue pour rejoindre le point de départ.
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Sur votre route...

 Centre archéologique Frédéric
Hermet (A) 

 Borne de la route mondiale n°1 (B) 
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Source

C.C. Larzac et Vallées 

Toutes les informations pratiques

 UNESCO Causses et Cévennes 

Cet itinéraire est situé dans la zone cœur du Bien Causses et Cévennes, paysage
culturel de l'agropastoralisme méditerranéen.

Comment venir ? 

Transports

Se déplacer en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en autostop 
Rezopouce

Accès routier

Depuis Montpellier ou Béziers par l'A75, sortie 48 puis suivre la D809.
Depuis  Clermont-Ferrand par l'A75, sortie 47 puis suivre la D809.

Parking conseillé

Place du Pré de Cassan à l'Hospitalet du Larzac

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Larzac et Vallées
Place du Claux, 12230 NANT

infos@tourisme-larzac.com
Tel : +33(0)565622364
http://www.visit-larzac.com/
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https://lio.laregion.fr/
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://www.rezopouce.fr/
mailto:infos@tourisme-larzac.com
http://www.visit-larzac.com/


Sur votre route...

 Centre archéologique Frédéric Hermet (A) 

L'exposition géologique et archéologique du centre Frédéric
Hermet présente des objets et matériel découverts sur la
nécropole du village antique, ainsi qu'une importante collection
de fossiles de l'époque jurassienne provenant du Larzac et une
série de photos d'orchidées sauvages.

Exposition ouverte les après-midi de 15h00 à 19h00 en juillet et
août, le reste de l'année sur demande auprès de l'association
au 07 81 24 52 68 

Attribution : Virginie Govignon - OT Larzac et Vallées

 Borne de la route mondiale n°1 (B) 

Après la seconde guerre mondiale, le mouvement des Citoyens
du Monde est créé et prône une planète sans frontière régie par
une Constitution Mondiale. En France, en 1949, à l'initiative de
Robert Sarrazac, la ville de Cahors se déclare "Ville citoyenne
du monde" et un an plus tard, inaugure la Route sans frontière
n°1 reliant symboliquement Cahors à Figeac, en présence du
prix Nobel de la Paix 1949, l'écossais Lord Boyd Orr. Cette route
devait ensuite traverser le monde et rejoindre Berlin, la Chine,
le Japon et les États-Unis. 
Plus de 70 ans plus tard, l'Aveyron décide de matérialiser cette
route au delà des frontières du Lot et pose cette borne à
l'Hospitalet du Larzac, lieu de passage historique depuis
l'antiquité.

Pour en savoir plus : https://www.routemondiale.fr/

Attribution : Elodie Calazel - OT Larzac
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https://www.routemondiale.fr/

