
Hors les remparts de La Cavalerie,
cette échappée parmi les landes
bosselées du Larzac vous mettra sur la
piste de ce causse à nul autre pareil,
paysage de steppe aux somptueux
horizons 
Depuis les fortifications templières de La
Cavalerie, partez en éclaireur sur le causse, où
de belles pistes vous ouvrent des horizons
Gravel de toute beauté ! Cette boucle rapide
dans les parages de l’aérodrome et de la
carrière du Cavet vous donnera un premier
aperçu du Larzac : un plateau qui, entre landes
et dolines, n’est pas si étale qu’il n’en a l’air ! 

Infos pratiques

Pratique : Gravel

Durée : 30 min

Longueur : 7.5 km

Dénivelé positif : 55 m

Difficulté : Très facile

Type : Boucle

Thèmes : Histoire et patrimoine

Gravel N°12 - Petite boucle au
cœur du Larzac
Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac 

La Cavalerie (Virginie Govignon - OT Larzac et Vallées) 
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Itinéraire

Départ : La Cavalerie
Arrivée : La Cavalerie
Balisage :  VTT Parc 
Communes : 1. La Cavalerie

Profil altimétrique

Altitude min 796 m Altitude max 820 m

Depuis la mairie, suivre la rue de la Vierge puis la route de la Tune.
Quitter la route en empruntant la 2ème piste à droite après le collège. Elle
passe à proximité de l'aérodrome et non loin de la Carrière du Cavet.
Tourner à gauche sur la route pour rejoindre le centre de la Cavalerie.

60% de routes et 40% de chemins
Temps de roulage en fonction votre niveau : 30min à 45min

1. 
2. 

3. 
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Transports

Se déplacer en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en autostop 
Rezopouce

Accès routier

La Cavalerie, à 20km au sud de Millau par la D809.
Depuis l'A75, sortie 47.

Parking conseillé

Parking à côté de la Mairie

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Larzac et Vallées
Place du Claux, 12230 NANT

infos@tourisme-larzac.com
Tel : +33(0)565622364
http://www.visit-larzac.com/

11/01/2026 • Gravel N°12 - Petite boucle au cœur du Larzac
4/4

http://www.lio-occitanie.fr
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://www.rezopouce.fr/
mailto:infos@tourisme-larzac.com
http://www.visit-larzac.com/

