Sénergues - Autour du clocher, sur

le chemin de St-Jacques

Aux portes de Conques, sur le chemin
de Saint-Jacques de Compostelle.

Non loin de Conques, ce circuit permet
d'admirer les églises du secteur, le site médiéval
de Montarnal, ou encore de voir son chateau.
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Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h

Longueur : 6.5 km

Dénivelé positif : 225 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : A Sénergues, place devant le

B e

chateau.

Arrivée : A Sénergues, place devant le

chateau. f« -]
Communes : 1. Sénergues 2

2. Espeyrac
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Altitude min 421 m Altitude max 583 m

1. Depuis la place du chateau, quitter Sénergues par la D 242 en direction de
Saint-Cyprien sur 700 m. Apres les terrains de sport, prendre a gauche
(panneau ONF) un chemin de terre sur 400 m. Dans la montée, a la sortie d’un
petit bois, obliqguer a gauche pour traverser le ruisseau de Goutte Sourde qui
alimentait un moulin jusqu’au XVllle siecle. Remonter a droite dans la
chataigneraie. Continuer tout droit sur une piste jusqu’a Lestaral puis Anglars
(belles vues sur le village de Sénergues).

2. Traverser le hameau d’Anglars et poursuivre sur la petite route sinueuse jusqu’a
Mences. Laisser la ferme a gauche. Suivre ce chemin d’exploitation jusqu’au
Soleilladou. Passer la ferme et poursuivre vers la D 42 sur la petite route de
desserte en laissant a gauche Higones. Prendre la D 42 a gauche sur 150 m.

3. A Célis (ancien moulin et ancienne pisciculture), bifurquer & gauche sur le GR®
65 (sentier de Saint-Jacques : balisage blanc et rouge). Ce chemin voit passer
chaque année un tres grand nombre de pelerins se dirigeant vers Congues.
Remonter jusqu’a Sénergues.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

A Rodez, prendre la D 901 direction Conques. A Saint-Cyprien, suivre a droite
Sénergues sur 13 km (D 46 puis D 242).
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