
Les abbayes cisterciennes se nichent le
plus souvent en fond de vallée, au sein
d’un domaine verdoyant et forestier.
Bonnecombe ne déroge pas à la
tradition : c’est tout le charme de cette
balade ! 
En rive gauche du Viaur, explorez un paysage où
la vie monastique du Moyen Âge a laissé son
empreinte. Et quelle empreinte ! Dans une
combe boisée, la plus grande des six abbayes
cisterciennes du Rouergue puis, sur les
hauteurs, une ancienne dépendance, la Jasse.
Tout cela dans un écrin de verdure, entre le
Lévézou et le haut Ségala, avec des vues de
toute beauté sur les gorges du Viaur 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h

Longueur : 11.5 km

Dénivelé positif : 365 m

Difficulté : Difficile

Thèmes : Architecture

Sentier de l'Abbaye
Des Raspes du Tarn aux Lacs du Lévézou 

Abbaye de Bonnecombe 
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Itinéraire

Départ : Place de l'église
Arrivée : Place de l'église
Balisage :  PR 
Communes : 1. Comps-la-Grand-Ville
2. Trémouilles

Profil altimétrique

Altitude min 533 m Altitude max 763 m

De la place de l’église, revenir vers la rue principale et la suivre en direction de
"Bonnecombe". Après le cimetière obliquer à gauche au niveau de la croix «
Mayré de dious ». Suivre le « sentier de l’abbaye »
après avoir franchi un petit ruisseau. Au croisement des chemins de Laval et de
Beauregard, continuer en face vers la vallée. Longer le mur d’enceinte de
l’abbaye (vue d’ensemble sur les bâtiments)
Déboucher sur la D 82. Remonter la route sur 400m. Bifurquer à gauche sur une
voie privée, très agréable, conduisant à la Jasse
(ancienne grange propriété des moines, construite au siècle dernier). Emprunter
tout droit un chemin herbeux en direction de la forêt d’acacias. Laisser à droite
une piste remontant vers le relais TV.
Continuer à travers bois jusqu’à un croisement de pistes.
Laisser deux pistes à gauche et suivre en face un large chemin stabilisé qui
remonte dans la forêt domaniale des Brunes. Poursuivre sur ce chemin jusqu’à
Fréjamayoux (points de vue sur le Lévézou, Rodez et Ste Radegonde)
A la sortie du hameau, bifurquer à gauche sur un chemin creux longeant un
bâtiment d’exploitation. À 350m à un croisement de chemins, tourner à droite à
90° sur un chemin de terre débouchant sur la route de Comps. Poursuivre sur la
route à gauche jusqu’à Comps (panorama
à 360°sur le Lévézou, le Ségala, le Causse Comtal, l’Aubrac).

1. 

2. 

3. 

4. 
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Sur votre route...
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Source

Syndicat Mixte du Lévézou 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Transports

Pensez au covoiturage! www.blablacar.fr

Accès routier

Depuis Pont de Salars, aller jusqu'à La Primaube par la D911 puis dans La
Primaube direction Cassagnes Bégonhes par la D 902.

À Bonnecombe, prendre la D82 vers Comps La
Grandville. 

Parking conseillé

Place de l'église

 Lieux de renseignement 

Agence d'Attractivité et de
Développement Touristique du
Lévézou (AADTL) - Bureau de Pont-
de-Salars
Place de la Rivière, 12290 Pont-de-Salars

contact@levezou-aveyron.com
Tel : 05 65 46 89 90
http://www.levezou-aveyron.com/
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