TREK

Parcours Terra Trail n°5 Bruéjouls

Point de vue sur le parcours Terra Trail circuit de Bruejouls

Ce circuit est une véritable plongée Infos pratiques
dans 1’arch1t/ecture med}evale du Vallon, Pratique : Trail
offrant un défi sportif stimulant dans un
cadre visuel saisissant.

Longueur : 15.6 km

Dénivelé positif : 621 m

Au départ de Bruéjouls, village typique célebre
pour son église gothique et son insolite « plus
grand tassou du monde », l'itinéraire s'élance a Type : Boucle
travers des paysages vignerons d'exception.

Vous traverserez des bois denses et des

ruisseaux avant d'atteindre le bourg médiéval

de Clairvaux, dont la porte fortifiée et les ruelles

étroites témoignent d'un passé défensif. Le tracé

vous conduit ensuite vers Ruffepeyre, ou trone

une imposante tour-grenier du Xllle siecle. Entre

passages technigues en forét et larges pistes

longeant les champs, vous découvrirez des

lieux-dits préservés comme Cantemerle et

Celzet. Les maisons de pierre flamboyante et les

caves a claire-voie ponctuent votre foulée,

Difficulté : Moyen
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rappelant I'importance historique de la culture
de la vigne dans ce secteur.

Itinéraire

Départ : Parking de Bruéjouls
Arrivée : Parking de Bruéjouls

Communes : 1. Clairvaux-d'Aveyron
2. Mayran
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. Départ du parking du village. Quittez le village en empruntant le chemin de

Carriere Cave, puis continuez sur la route de Balsac.

. Tournez a droite et suivez le sentier sur 1km.
. Prenez le chemin de droite en longeant un bois. Traversez un ruisseau et

continuez a droite sur le sentier jusqu'a la route de Murat. Apres la route, suivez
le sentier qui s'enfonce dans la forét.

. Empruntez le chemin a gauche, en continuant a travers bois.
. Suivez le chemin de droite pour atteindre Cantemerle, puis montez vers la route

au nord du lieu-dit.

. Continuez a gauche de la route et longez les champs jusqu'a Celzet. Traversez

le lieu-dit et rejoignez la route de Cantemerle, puis allez vers les Ausselats.
Suivez I'axe principal et empruntez une sentier pour atteindre Ruffepeyre.

. Quittez le village en suivant la route des Prades, suivez un chemin sur la

gauche qui longe la forét. Continuez tout droit puis enfoncez vous dans les bois.
Rejoignez Saint Georges, et continuez vers la forét jusqu'au croisement du
numéro 5. Suivez le méme axe qu'a l'aller.

. Une fois l'intersection du numéro 4 rejoint, continuez vers la gauche et

remontez vers Bruéjouls pour rejoindre le parking du départ.
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?

Acces routier

Depuis Rodez, prendre la D 840 direction Decazeville. A Valady, prendre a gauche
la D 57 direction Clairvaux. A Clairvaux, continuer sur 2km.
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