
À la découvert de Saint-Côme par les
jardins au bord du Lot 
Une balade facilement accessible, qui permet de
découvrir un village et les terres fertiles de la
vallée du Lot 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h

Longueur : 4.0 km

Dénivelé positif : 55 m

Difficulté : Très facile

Type : Boucle

Thèmes : Agriculture, Médiéval

Les jardins du Lot
PNR_AUBRAC 

St-Côme-d'Olt depuis les jardins au bord du Lot 

22/01/2026 • Les jardins du Lot
1/4



Itinéraire

Départ : Avenue du Piguë (au Foirail),
Saint-Côme-d'Olt
Arrivée : Avenue du Piguë (au Foirail),
Saint-Côme-d'Olt
Balisage :  PR 
Communes : 1. Saint-Come-d'Olt

Profil altimétrique

Altitude min 344 m Altitude max 371 m

Depuis la place de la Fontaine, prendre la rue Barbariès, jusqu’à la croix,
traverser la D 6 et prendre à droite l’Avenue d’Espalion sur 100 m. Prendre la
1ère rue à gauche, « chemin des Plantiers », (à gauche, on aperçoit Roquelaure
avec à sa droite le château d’eau). Poursuivre jusqu’au château de Lévinhac.
(Tout en avançant, n’hésitez pas à vous retourner pour avoir une magnifique
vue de St-Côme avec un alignement du clocher, d’une vieille tour et de la
Maison Dufau). Revenir sur ses pas jusqu’au 1er embranchement et prendre à
droite. Suivre ce chemin de terre, sur la gauche jusqu’au Lot, (passage boueux
par temps de pluie). 
En arrivant à la rivière, emprunter le chemin à gauche pour remonter vers le
village. (Si vous êtes attentif, vous pourrez apercevoir des canards, un héron
cendré et même une loutre se baignant le matin de bonne heure). Au bout du
chemin, la fontaine du Théron vous permettra de vous désaltérer. En remontant,
repérer les murs en galets du Lot bordant les jardins potagers en contrebas.
Traverser la route de St-Geniez. Prendre en face la rue du Théron. À une
vingtaine de mètres, prendre la venelle à droite et continuer rue du Couvent
jusqu’à la place de la Porte du Théron. Prendre à droite rue des Fossés. 
Emprunter la rue du Terral, repérer la maison Dufau et sa haute tour sur votre
gauche. Continuer jusqu’au numéro 16. Tourner à droite et emprunter la Calade
jusqu’à la route de St-Geniez. Traverser la route. En face, repérer la plaque sur
la maison en contrebas, indiquant que les propriétaires ont abrités des juifs
pendant la guerre. Rejoindre la Place du Relais, abritant la fontaine. Continuer à
descendre vers les rives du Lot, à droite pour avoir une vue sur le pont en
contre-plongée, en laissant les numéros 5 et 6 sur votre droite. Revenir sur ses
pas et emprunter le porche sur la droite pour passer sous la route.
Remonter la rue du Terral et la traverser. Prendre la venelle en face, entre les
n°27 et 29 pour rejoindre la venelle Enganada. Prendre à gauche jusqu’au
passage du Barrivers. Remonter cette calade et suivre sur la gauche, jusqu’à
l’école Sainte-Marie à droite. En face de l’école, suivre le tour de ville à gauche
en empruntant la porte romane de la Barrieyre s’ouvrant sur la rue du Four
(Carriera del Forn). Continuer à droite jusqu’à la place Malimande. Passer
devant l’église et ressortir sur votre gauche par la porte Théron pour rejoindre la
place de la Fontaine.
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Sur votre route...
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Source

Communauté de Communes Comtal Lot Truyère 

https://comtal-lot-truyere.fr/ 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Espalion rejoindre St-Côme par la D 987

Parking conseillé

Avenue de Pigué (au foirail), Saint-Côme-d'Olt

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Terres d'Aveyron
- Bureau d'Espalion
2, bd Joseph Poulenc, 12500 ESPALION

accueil@terresdaveyron.fr
Tel : 05 65 44 10 63
https://www.terresdaveyron.fr/
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