
Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 5 h

Longueur : 17.6 km

Dénivelé positif : 533 m

Difficulté : Moyen

Type : Etape

Vissec - La Vernède / TLM Au Cœur
du Causse

sentier Sorbs (DR - CCLL) 
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Itinéraire

Départ : Vissec
Arrivée : La Vernède - St Michel d'Alajou
Communes : 1. Sorbs
2. Le Cros
3. Saint-Michel

Profil altimétrique

Altitude min 459 m Altitude max 798 m

Reprenez le GRP TLM à l'ouest du village sur 800m. Le tracé devient commun
avec le PR du Regagnas sur 1km.
Au Camp d'Alton, vous rejoignez le PR Des Vallées sèches aux Sotchs. Le GRP le
suit en quittant le lit de la Virenque.
Arrivée sur le plateau, au portillon, laissez le PR et tournez à gauche en suivant
le balisage du GRP, sur 2km.
Entre la mairie et l'église de Sorbs, le PR tourne à gauche, mais vous continuez
tout droit sur le GRP sur environ 5km vers Saint-Michel-d'Alajou.
A l'intersection des boucles du GRP, Tour du Pays d'Alajou et Au Cœur du
Causse, prenez direction Sud-Est vers La Vernède, sur 4,5km, en traversant le
village de Saint-Michel-d'Alajou.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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