
Une intéressante randonnée dominant
la vallée du Lot, le bourg et le vallon
d’Estaing, à la découverte de deux
chapelles authentiques 
Sur les pentes de la vallée du Lot,  de chapelle
en chapelle, retracer l'histoire d'Estaing 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 15

Longueur : 8.7 km

Dénivelé positif : 339 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Histoire et patrimoine

Les chapelles et le vignoble
PNR_AUBRAC 

La Chapelle del Dol (® 3CLT) 
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Itinéraire

Départ : Place du Foirail, Estaing
Arrivée : Place du Foirail, Estaing
Balisage :  PR 
Communes : 1. Estaing
2. Le Nayrac

Profil altimétrique

Altitude min 322 m Altitude max 414 m

Depuis le parking, reprendre la rue principale jusqu’à l’Office de Tourisme.
Continuer jusqu’à la pharmacie. Prendre à droite la rue Saint-Fleuret puis la rue
d’Oultre sur 150 m. Monter à gauche dans l’impasse Lessieur. Poursuivre la
montée sur un chemin herbeux (belles vues sur la cité médiévale d’Estaing et la
vallée du Lot). Au 1er croisement de chemins (à droite le chemin de crête),
s’engager à gauche sur le chemin de l’Ouradou. Continuer à flanc à travers bois
vers la chapelle.
À la bifurcation avant la chapelle, obliquer à gauche sur un chemin de terre
descendant à Carmarans (ancien ermitage du Moyen-Âge et demeures de la
Renaissance). Avant le hameau, monter à droite sur 50 m, puis suivre le chemin
du « rocher des croix ». Passer un deuxième chaos rocheux, descendre vers la
D920 après avoir laissé le ruisseau à droite. Atteindre la chapelle del Dol
(chapelle du Deuil) au niveau du pont.
Retourner sur vos pas et retrouver le chemin des croix avant de rejoindre
Camarans. Remonter à l’Ouradou par le chemin emprunté à l’aller jusqu’au
point 2. Passer devant la chapelle (visite possible s’adresser à l’Office de
Tourisme). Avancer jusqu’à la D 97. Traverser (prudence) pour s’engager en face
sur un chemin herbeux jusqu’au Mal Pas.
Après le lotissement, poursuivre à droite jusqu’à la D 167. La suivre toujours à
droite vers Estaing.
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Sur votre route...
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Source

Communauté de Communes Comtal Lot Truyère 

https://comtal-lot-truyere.fr/ 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Transports

BUS LIO - ligne 212 (Espalion - Mur de Barrez)

Accès routier

Depuis Espalion rejoindre Estaing par la D920

Parking conseillé

Parking de la Place du Foirail, Estaing

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Terres d'Aveyron
- Bureau d'Estaing
24, rue François d'Estaing, 12190 Estaing

accueil@terresdaveyron.fr
Tel : 05 65 44 10 63
http://www.terresdaveyron.fr
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https://www.lio-occitanie.fr/
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