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VTT N°83 - Les Vailhés

Du sud Larzac au Lac du Salagou

s Crémades

sur les bords du lac du salagou (E. Brendle ADT34)

Voici le circuit familial par excellence Infos pratiques
pour savourer le qadre idyllique du lac Pratique : VTT
du Salagou, haut lieu du Grand Site de -
France et du Géoparc Terres d’Hérault. buree : 1h
Toute une plage de couleurs a Longueur : 4.7 km
ir |

parcourir : Dénivelé positif : 84 m
Cette balade VTT accessible a tous commence Difficulté : Tres facile
sur la rive nord du lac du Salagou, dans une _

) ) ) o , Type : Boucle
merveilleuse crique, la baie des Vailhés, puis elle
grimpe en douceur jusque sur les ruffes, vallons Themes : Eau
de terre argileuse qui s’étagent sur les flancs du Accessibilité : Joélette, VTTAE

plateau de I’Auverne et qui teignent le paysage
en ocre rouge. Une véritable promenade de
plaisance, dans une ambiance ressourcante et
un chatoiement de couleurs
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Baie des Vailhés - Celles
Balisage : & VTT Parc
Communes : 1. Le Puech
2. Celles

1000.0 =

Altitude (m)

5000 =

Distance (m)

Altitude min 139 m Altitude max 189 m

1. Départ sur le parking a la Baie des Vailhés. Apres avoir franchie la barriere de la
Base Nautique du Salagou prenez le circuit au bord du lac et ignorez les
chemins situés sur votre gauche sur 1 700 m.

2. Prenez a votre gauche dans les ruffes sur 600 metres le chemin raviné qui va
vous permettre de déboucher plus haut sur une piste (DFCl ) en passant devant
la chapelle de Notre Dame des Clans.

3. Prenez alors sur la gauche la piste tres roulante, faites attention a la
fréquentation parfois importante des véhicules moteurs. Vous passerez au
dessus du hameau des Vailhés, puis rejoindrez le parking du départ en suivant
cette petite route goudronnée et un petit sentier monotrace coupant les virages

sur la fin.
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Sur votre route...

leSalagoy,

. Leailet| Plan IGNV2 - Carte © IGN/Geoportail
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Toutes les informations pratiques

ccccccccc

Cet itinéraire est situé sur le périmetre du Grand Site de France, espace naturel
protégé

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Millau / Lodeve, A75 sortie 54

Depuis Montpellier / Béziers, A75 sortie 55
Parking conseillé

Parking Baie des Vailhés - Salagou

Accessibilité

Joélette VTTAE
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la

présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Zones interdites au bivouac

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Ao(t, Septembre,

Octobre, Novembre, Décembre

0 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Lodévois et
Larzac
7 Place du Rialto, 34700 LODEVE

tourisme@lodevoisetlarzac.fr
Tel : 0467888644
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr
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AU CCEUR DES GRANDS SITES
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