Parc
naturel
régional

de 'Aubrac

La chapelle de Manhaval
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Le site clunisien de Manhaval, aux milieu des vallées boisées (® B. Colomb - Lozére Sauvage pour Tourisme en Aubrac)

Au départ du hameau de Manhaval, une
randonnée a cent lieux de toute
civilisation, propice au réve, en
remontant une vallée paradisiaque.

En suivant de belles pistes forestieres, dans la
vallée du ruisseau d'Embernat, le chemin
emprunte ensuite le tracé du chemin clunisien
GR 465 pour offrir de belles vues depuis le
Puech de Niou, jusqu'a retrouver Manhaval,
émergeant de son "océan" de verdure.

18/12/2025 « La chapelle de Manhaval

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h 15

Longueur : 7.9 km

Dénivelé positif : 317 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Themes : Histoire et patrimoine
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Devant le chemin d'acces a la
chapelle
Arrivée : Devant le chemin d'acces a la
chapelle
Balisage : — PR
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1. S’approcher des premieres maisons du hameau. Poursuivre tout droit sur une
piste gravillonnée. Laisser un premier chemin herbeux a droite descendant au
ruisseau continuer sur un large chemin forestier remontant la vallée.

2. Au premier croisement de pistes en cours de montée poursuivre tout droit (a
remarguer la vallée sauvage et tres boisée du ruisseau d’Embernat). Apres
1h30 de montée accessible a tous, tres réguliere, atteindre le plateau.

3. Au carrefour avec la route venant de Taussac, virer en épingle a gauche vers
Salesse. Apres la ferme continuer tout droit sur la petite route de desserte
menant au Bout de la Cote (deux anciennes fermes tres bien restaurées, belles
toitures de lauzes).

4. Au premier croisement de pistes commencer la descente vers les vallées du
ruisseau d’Embernat et du Goul (points de vue tres agréables sur les plateaux
environnants et les versants boisées des deux vallées). Rester sur la piste
principale, laisser des pistes débouchant a droite et a gauche. Continuer la
descente en lacets a travers bois pour rejoindre Manhaval et son église.
(Peintures du 17eme siecle recouvrant la vo(te en arc-en-ciel de I'abside et
boiseries polychromes du 18eme siecle de I'autel).
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Mur-de-Barrez, prendre la direction de Lacroix-Barrez. A la fin du village,
suivre la direction de Murols a droite, par la D505. Au hameau de Murols
Soubeyre, tourner a droite toute sur la petite route D106, vers Manhaval (durée
minutes).

Compter 35 minutes depuis Entraygues sur Truyere, direction Pons, puis Murols.

Parking conseillé

Dans le hameau, le long de la route, Taussac

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Aubrac Laguiole :
Carladez et Viadéne - Bureau du tourisme
Carladez

ov
12, Grand'Rue, 12600 MUR-DE-BARREZ HUBRH(

carladez@tourismeenaubrac.com
Tel : 05 65 66 10 16
https://www.tourisme-en-aubrac.com

Source

\C\/ Communauté de Communes Aubrac Carladez et
/‘ Viadene

Communauté de Communes
Aubrac Carladez Viadéne

https://www.ccacv.fr/

18/12/2025 « La chapelle de Manhaval

4/4


mailto:carladez@tourismeenaubrac.com
https://www.tourisme-en-aubrac.com

