
Boucle parfaite pour s'initier aux
changements de relief tout en
découvrant l'âme d'une terre
vigneronne séculaire.

Le tracé s'élève doucement pour vous mener
vers le Puech du Cayla, où une croix historique
domine un paysage de viticulture en terrasses.
Depuis la table d'orientation, vous profiterez
d'une vue imprenable sur les vallonnements
colorés du vignoble AOP de Marcillac. L'itinéraire
emprunte des sentiers accessibles qui
serpentent jusqu'au lieu-dit du Caylaret avant
de regagner le village.

Infos pratiques

Pratique : Trail

Longueur : 4.2 km

Dénivelé positif : 157 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Parcours Terra Trail n°14a Saint-
Christophe

(OTCM) 
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Itinéraire

Départ : Parking de la mairie
Arrivée : Parking de la mairie
Communes : 1. Saint-Christophe-Vallon
2. Valady

Profil altimétrique

Altitude min 343 m Altitude max 474 m

Départ du parking. Prendre la route du Cayla puis emprunter un chemin sur la
droite.
Après 1km, à l'intersection, prendre la voie de gauche. Puis, reprendre le sentier
de gauche. Continuer tout droit jusqu'au Caylaret. 
Prendre le sentier sur la gauche afin de revenir sur la route du Cayla, puis
continuer jusqu'au parking. 

1. 

2. 

3. 
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Rodez, direction Decazeville par la D840 jusqu’à Saint-Christophe.
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