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Le chemin de I'Eau - L'aller-retour

Du sud Larzac au Lac du Salagou

Avens et
digue-barrage
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Dans un paysage de tradition
agropastorale, découvrez les
stratagemes imaginés par les habitants
de La Vacquerie-et-Saint-Martin-de-
Castries pour retenir 1’eau de pluie et
se protéger des crues. Une balade
pédagogique d’une vivante actualité !
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Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h 30

Longueur : 7.3 km

Dénivelé positif : 221 m

Difficulté : Facile

Type : Aller-retour

Themes : Eau, Histoire et
patrimoine
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : La Vacquerie et St-Martin-de-
Castries
Balisage : = PR bleu
Communes : 1. La Vacquerie-et-Saint-
Martin-de-Castries
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Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 626 m Altitude max 762 m

1. Du parking, aller au fond de celui-ci et prendre a droite le sentier qui longe un
muret et cours de tennis. A l'intersection avec la route, prendre en face et
monter pour découvrir le puits-citerne et la mare (lavagne).

2. Descendre le chemin aller, et prendre a gauche au croisement vers le centre du
village. Continuer la traversée sur la D9 en direction de la Trivalle.

3. A la sortie du village, prendre a droite la rue de la Digue, continuer le sentier
jusgu'au Réservoir de la Trivalle. Vous découvrirez avens et digue barrage et le
puit de la Combe.

4. Prendre a gauche la piste et la suivre sur environ 400 m. Puis dans un virage
droite, prendre en face le petit sentier. Le suivre sur quasi 1 km. Restez vigilant
sur le balisage. Et descendre a gauche jusqu'a retrouver une piste carrossable.
La continuer en face sur 50 m puis prendre a gauche dans la clairiere
caussenarde. Et tourner a gauche au pin. Suivre le single qui serpente jusqu'a
arriver a la Source du Goutal.

5. Le retour se fait en empruntant le méme cheminement qu'a I'aller.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Cet itinéraire est situé sur le périmetre du Grand Site de France du cirgue de
Navacelles, véritable merveille écologique et géologique

N
2@5 UNESCO Causses et Cévennes

Cet itinéraire est situé dans la zone coeur du Bien Causses et Cévennes, paysage
culturel de I'agropastoralisme méditerranéen.

Comment venir ?
Acces routier

La Vacquerie-et-Saint-Martin-de-Castries, a 53 km au nord-ouest de Montpellier
par les N 109, A750, A 75 (sortie Soubeés / St Pierre de la Fage), D25 et D9 (apres
St Pierre de la Fage).

Parking conseillé

parking des randonneurs - village

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Lodévois et & 4 .
Larzac deVOIS
7 Place du Rialto, 34700 LODEVE & &I"ZOC

tourisme@lodevoisetlarzac.fr TOURISME
Tel : 0467888644 AU CCEUR DES GRANDS SITES
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr
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