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Vallée de la Brommes (Tourisme en Aubrac)

Un itinéraire court, plutot roulant, un Infos pratiques
parcours facile sur le plateau de Pratique : VTT
Lacroix-Barrez puis en balcon au-dessus
de la vallée de la Bromme, dans un
Espace Naturel Sensible remarquable. Longueur : 4.3 km

Durée : 1 h

, . Dénivelé itif : 79 m
Une découverte des milieux naturels de cette enivele positl ?

mosaique paysagere remarquable et Difficulté : Facile
caractéristique du Carladez, grace a des
panneaux d'interprétation.

Type : Boucle

Themes : Environnement /
Depuis les points de vue, levez la téte pour Développement durable, Faune,

tenter d'apercevoir les rapaces : Milan royal, Flore
Aigle botté, Bondrée apivore, Circaete Jean-le-
Blanc, Grand-Duc d’Europe.
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Place de I'église, Mayrinhac,
commune de Taussac
Arrivée : Place de I'église, Mayrinhac, oo
commune de Taussac
Balisage : ¢» VTT Hors Parc
Communes : 1. Taussac

Altitude (m)

R R e

Distance (m)

Altitude min 705 m Altitude max 779 m

1. Sur la place, dos a I'église, se diriger d’abord a gauche en direction des chemins
de randonnée balisés puis prendre immédiatement a droite a la fourche. Le
chemin carrossable traverse les cultures et entame la descente en amont des
lignes a haute tension.

2. A l'intersection suivante, descendre sur la droite. Attention, le chemin
descend fortement, prudence nécessaire. Apres un coude serré sur la
gauche, l'itinéraire se poursuit en balcon a flanc de coteau et fait face au site
hydro-électrique du barrage de la Bromme, situé a Rueyres. Le chemin remonte
progressivement sur le plateau pour revenir sur Mayrinhac.
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Sur votre route...
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- VUue sur les Gorges de la Brommes
(A)
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Depuis la D904 entre Mur-de-Barrez et Lacroix-Barrez, environ a la moitié, prendre
direction Mayrinhac.

Parking conseillé

Sur la place de I'église, Mayrinhac, commune de Taussac

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Aubrac Laguiole

Carladez et Viadéne - Bureau du tourisme
Carladez

ov
12, Grand’'Rue, 12600 MUR-DE-BARREZ HUBRH(

carladez@tourismeenaubrac.com
Tel : 05 65 66 10 16
https://www.tourisme-en-aubrac.com

Source

\C\/ Communauté de Communes Aubrac Carladez et
/‘ Viadene

Communauté de Communes
Aubrac Carladez Viadéne

https://www.ccacv.fr/
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Sur votre route...

-« Vue sur les Gorges de la Brommes (A)

Sur cette randonée, vous pourrez surplomber les Gorges de la
Brommes. Moins connues que leurs voisines, les Gorges de la
Truyere, la Bromme est également exploitée pour
I'hydroelectricité, grace au barrage de Salazat. Ce dernier est
une prise d’eau permettant de dériver les eaux de la Bromme
dans la retenue de Labarthe sur la Truyere, d'ou elles peuvent
ensuite étre turbinées dans la centrale de Brommat.

La Bromme détient une rareté : le barrage percé de la Bromme,
plus en activité, il est difficelement accessible mais mérite le
détour si des connaisseurs veulent bien vous y conduire !
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