
Du plateau au vallon paisible, une
petite boucle séduisante, des fermes
typiques ... Panoramas et plaisir seront
au rendez-vous de cet itinéraire bien
dosé !

Cette randonnée VTT facile vous conduira tout
d’abord au hameau de la Vayssade en
cheminant à travers les paysages ouverts
typiques du plateau du Carladez. Vient alors la
descente pour aborder l’univers secret du vallon
boisé dans lequel circule la Bromme, que l’on
surplombe en balcon. Bien entendu, il faudra
tout de même donner quelques coups de pédale
pour regagner un peu d’altitude mais rien
d’insurmontable non plus. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 30

Longueur : 8.2 km

Dénivelé positif : 177 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Point de vue, VTT

VTT FFCT du Carladez n°6 - Le
vallon de Brommat
PNR_AUBRAC 

Un circuit accessible pour les enfants (A. Galy) 
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Itinéraire

Départ : Parking devant le centre Natura,
Brommat
Arrivée : Parking devant le centre
Natura, Brommat
Balisage :  VTT Hors Parc 
Communes : 1. Brommat

Profil altimétrique

Altitude min 663 m Altitude max 810 m

 Face à Natura, Espace Détente et loisirs, prendre à gauche et suivre plein sud
la route qui s’enfonce dans les bois en passant devant le gymnase. Passer
Conilhergues puis, en redescendant prendre le chemin carrossable qui remonte
sur la droite, peu avant de rejoindre la D98. Tourner à gauche à la première
jonction puis encore à gauche en bas de la descente pour rejoindre La
Vayssade.
Traverser la D98 et le hameau de la Vayssade. Dans la descente après un coude
à droite, prendre le chemin large qui descend sur la gauche et passe près d’une
batterie de volailles. Suivre cette piste qui traverse des cultures puis longe en
balcon les coteaux de Puech Combels en remontant vers le nord pour retrouver
plus loin la petite route qui mène à Salazat et à la D98 peu après.
Prendre à droite, puis quitter la route pour monter sur la piste carrossable
partant sur la gauche. Déboucher dans le lotissement de Pleau et, à
l’intersection en T, prendre à gauche pour rejoindre le terrain de foot et le
parking de départ.

Après le sport…une douce pause dans les bulles à 30° du centre Natura, Espace
Détente et Loiris : espace balnéo, sauna, hammam, jacuzzi ou toujours plus de
sport ! : squash, salle de musculation. Consulter les horaires d'ouverture.

1. 

2. 

3. 
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https://www.naturabienetreencarladez.fr/ns


Sur votre route...
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Source

Communauté de Communes Aubrac Carladez et
Viadène 

https://www.ccacv.fr/ 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Sur la D904, à l'entrée de Mur-de-Barrez (en face du garage Gedimat), prendre
direction Pleau (2km).

Parking conseillé

Parking du centre Natura, Brommat

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Aubrac Laguiole
Carladez et Viadène - Bureau du
Carladez
12, Grand’Rue, 12600 MUR-DE-BARREZ

carladez@tourismeenaubrac.com
Tel : 05 65 66 10 16
https://www.tourisme-en-aubrac.com
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