
Pas à pas, page après page, cette
Georando de difficulté moyenne vous
propose une vivante lecture du
paysage. De calades en garrigue, le
récit de la vie autour de Lodève s’y
écrit en pierres sèches ou à l’encre
végétale

Dédicacé par les dinosaures qui y ont laissé
leurs empreintes, ce « grand livre » à ciel ouvert
conte l’histoire du pays lodévois. L’oppidum du
Puech de Grézac ouvre le chapitre de
l’occupation humaine, les capitelles (abris de
bergers) ont gravé dans le décor la mémoire de
la vie pastorale, les terrasses retracent ligne à
ligne la tradition de l’agriculture vivrière. Un
livre à parcourir ? Un parcours à lire
passionnément ! 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h 30

Longueur : 7.1 km

Dénivelé positif : 403 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Géologie, Histoire et
patrimoine

Le Livre du Lodévois
Du sud Larzac au Lac du Salagou 

Calade (DR - CCLL) 
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Itinéraire

Départ : LODEVE
Balisage :  PR 
Communes : 1. Lodève
2. Les Plans

Profil altimétrique

Altitude min 179 m Altitude max 496 m

Depuis le parking du parc municipal, prendre l’avenue Joseph Vallot qui monte
et rejoindre la voie qui longe le mur en pierre puis se transforme en sentier
caladé (empierré) à gauche. Elle monte en direction du plateau du Grézac.
Traverser deux routes et poursuivre sur la piste à travers une végétation de
plantes de garrigue.
Quitter la piste, pour s’engager à gauche sur un sentier entre deux murets
de pierres sèches. N'oubliez pas de refermer les portillons après votre passage.
Atteindre un croisement de chemins plus larges.
Accès à l’oppidum (1,2 km A/R) (prudence ! glissant par temps de pluie) :
se diriger à droite, sur environ 150 m, jusqu’à une intersection. Emprunter à
gauche un sentier caillouteux ; il grimpe dans le bois jusqu’aux vestiges de
l’oppidum : empreintes de dinosaures, situé sur le puech du Grézac (507 m).
Revenir ensuite sur ses pas.
S’engager à gauche sur le chemin et poursuivre par le sentier de pierres
sèches jalonné de capitelles (anciens abris de bergers ou d’agriculteurs).
Parvenir aux anciennes terrasses cultivées (point de vue sur la vallée de
Lodève) et rejoindre un croisement, plus loin.
Descendre à gauche par le sentier bordé de genêts vers la ville de
Lodève. Traverser la route des Mayres. Poursuivre
tout droit par un sentier caladé entre des murets et atteindre un
croisement. Continuer en face ; le chemin se transforme en piste, puis en route,
pour rejoindre le point de départ.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Transports

Lignes liO 661 - 681 depuis Montpellier et MIllau

Accès routier

Autoroute A75, sortie N°53 Lodève depuis Montpellier et Béziers.

Sortie N°52 Lodève depuis Millau

Parking conseillé

parking Parc municipal

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Lodévois et
Larzac
7 Place du Rialto, 34700 LODEVE

tourisme@lodevoisetlarzac.fr
Tel : 0467888644
http://www.tourisme-lodevois-larzac.fr
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