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Le Plo de I'lmbernas

Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac
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Saint-Beaulize et le plateu de I'lmbernas (Virginie Govignon - OT Larzac et Vallées)

Et si vous laissiez derriere vous le
cirque de Saint-Beaulize pour explorer
un paysage plus secret, un plateau en
inclinaison vers la vallée de la

Sorgues ? C’est l'invitation que vous
adresse ce parcours familial

Parmi les reliefs doucement bosselés de I'avant-
causse, traversez un paysage de transition entre
les falaises blanches du Larzac et la vallée de la
Sorgues, jusqu’aux abords de la ferme de
I'Imbernas. Un paysage discret ou
s'épanouissent la tradition agropastorale et les
orchidées sauvages , une mosaique de landes
rases et de prairies naturelles, de bosquets et de
haies champétres

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h 50

Longueur : 7.6 km

Dénivelé positif : 242 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Themes : Agropastoralisme, Flore,

Géologie
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Saint-Beaulize
Balisage : = PR 100
Communes : 1. Saint-Beaulize
2. Fondamente
3. Marnhagues-et-Latour
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1. Depuis le parking, descendre la rue des remparts, puis prendre a droite la rue
de I'église. Passer devant I'église et suivre tout droit la rue du four (passage
couvert entre deux maisons). Poursuivre par la rue de I'ancienne école et
descendre jusqu’a la route départementale (D93) par de larges marches.

2. Tourner a droite vers Fondamente, puis prendre la premiere route qui monte a
droite et qui se termine en impasse devant une maison. Prendre alors le sentier
gui monte a gauche (direction Sud-Sud-Ouest). Admirer les vues en direction du
Nord sur le cirque de Saint-Beaulize. Apres 400 m environ, suivre un beau
chemin sur la gauche toujours en montant sur 400 m environ puis emprunter un
sentier qui bifurque a gauche (cairn) et qui longe un « rec » (ruisseau sec) sur
sa rive gauche sur 100 m avant de virer completement a gauche pour le
traverser et atteindre un sous-bois en bordure d'un grand champ. Evoluer dans
ce sous-bois encore sur 100 m jusqu'a la piste a I'entrée du champ.

3. Emprunter cette piste a droite (direction Sud-Sud-Ouest), qui apres 600 m
environ parvient a un autre tres grand champ qu'elle longe en lisiere de bois
avant d'atteindre un croisement. Prendre a droite puis continuer jusqu'a
rejoindre la ferme de I'lmbernas.

4. Contourner le grand hangar agricole par la gauche. Quitter la route goudronnée
pour suivre la piste a gauche. Passer sous la ligne électrique, la piste vire a
droite et rejoint la piste d’exploitation des éoliennes du Plo del Montal.

5. Quitter la piste et continuer tout droit sur environ 600 m. Bifurquer a droite
pour traverser un champ a la forme sinueuse. A la sortie du champ la piste
ombragée, engage une descente. Continuer sur 1 km environ, traverser une
route goudronnée et poursuivre sur cette piste sur 1,3 km encore.

6. Déboucher sur une petite route goudronnée, I'emprunter a gauche, traverser la
voie ferrée, descendre la rue du Barry pour rejoindre la place du village. Le
parking se trouve sur votre droite.
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Sur votre route...
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Plo del B ou

Sotch du Buisson

GNV2 - Carte ©,IGN/Geoportail

Saint-Beaulize (A)
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?

Transports

Se déplacer en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en autostop
Rezopouce

Acces routier

Depuis I'A75 (sortie 48), suivre la D65, la D7 puis la D93 a partir de Fondamente.

Parking conseillé

Parking randonneurs au centre du village

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Larzac et Vallées 4
Place du Claux, 12230 NANT '

infos@tourisme-larzac.com
Tel : +33(0)565622364
http://www.visit-larzac.com/

Source

C.C. Larzac et Vallées - Les Chemins de I'lrondel
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https://lio.laregion.fr
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://www.rezopouce.fr/
mailto:infos@tourisme-larzac.com
http://www.visit-larzac.com/

Sur votre route...

Saint-Beaulize (A)

Situé sur le versant Sud-Ouest du plateau du Larzac a 530
metres d'altitude, le village de Saint-Beaulize est dominé par un
cirgue formé de hautes falaises calcaires (culminant a 860 m)
appelées communément "molaires".

Au Moyen-Age, le village s'appelait Saint-Beaulize-de-I'lrondel
et fut donné par I’évéque de Rodez a I'abbaye de Lodeve
laquelle I'a transmis au Xllle siecle a I'abbaye de Nonenque.

Le chateau appartient, avant la Révolution Francaise, a la
Famille de Lauzieres de Thémines, citée des le Xleme siecle. On
peut apercevoir aujourd‘hui la tour et les remparts.

Attribution : Studio Martin
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