
Une promenade pleine d’agrément au
bord de la Sorgues et sur le parcours de
l’ancienne voie ferrée, pour découvrir
Saint-Affrique et la cité épiscopale de
Vabres sous une nouvelle perspective 
Les berges de la Sorgues et un chemin de fer
devenu  chemin vert vous invitent à flâner sur le
versant « rives et campagne » de Saint-Affrique.
Pour découvrir autrement six ponts qui
enjambent la Sorgues ou le Dourdou : pont
ferroviaire, pont du Centenaire, pont Vieux du
Moyen Âge, pont neuf, pont de la Résistance et
pont de Vabres. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h 30

Longueur : 11.8 km

Dénivelé positif : 83 m

Difficulté : Très facile

Type : Aller-retour

Voie verte St-Affrique_Vabres
l'Abbaye
Des falaises de Roquefort au Rougier 

Vabres (Roquefort Tourisme) 
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Itinéraire

Départ : Boulevard de la Capelle (vers le
Quai)
Arrivée : Vabres l'Abbaye (salle des
Fêtes)
Balisage :  PR 
Communes : 1. Saint-Affrique
2. Vabres-l'Abbaye

Profil altimétrique

Altitude min 301 m Altitude max 321 m

Au départ de l'office de tourisme, remonter vers le centre-ville via le pont neuf. A la
sortie du pont, suivre la voie en contrebas à droite afin de rejoindre les quais de
sorgues. 
Longer les quais en passant sous le pont, puis après la traversée du parking tourner
à gauche sur la route (rue du général de Castelnau). Poursuivre alors sur la voie
verte longeant la Sorgues puis la piste cyclable de la RD54 jusqu'à Pastoralia. 
Ici, suivre à nouveau la voie verte en bord de rivière jusqu'à Vabres l'Abbaye. 
Après une petite visite du village, revenez sur vos pas pour rejoindre Saint-Affrique.
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Sur votre route...

 Cathédrale Saint-Sauveur (A) 
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Toutes les informations pratiques

 Matériel 

Prévoir une réserve d’eau et une tenue adaptée

Comment venir ? 

Transports

Toutes les informations sur le site de l'office de tourisme

Accès routier

Par la A75 , 46 ou 47 puis suivre la D999 en direction de Saint-Affrique / Albi. 
Arrivée à Saint-Affrique par la D999, depuis Millau, traverser la ville, la place Foch
est juste après avoir traversé la Sorgues ; depuis Albi, se diriger vers le centre
ville, la place Foch et après le jardin public.

Parking conseillé

Boulevard de la Capelle

 Lieux de renseignement 

OT Pays du Roquefort
Avenue de Lauras, 12250 Roquefort/
Soulzon

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/
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Sur votre route...

 Cathédrale Saint-Sauveur (A) 

La cathédrale Saint-Sauveur de Vabres-l’Abbaye, ancienne
église abbatiale devenue cathédrale en 1317, conserve son
titre malgré la suppression de l’évêché. Ravagée par les
protestants en 1568 et partiellement reconstruite au XVIIe
siècle, elle fut restaurée entre 1715 et 1718 puis gravement
endommagée en 1791. Inscrite aux Monuments Historiques en
1992, elle abrite un orgue du XVIIIe siècle, œuvre de Jean-
Baptiste Micot, en chêne de style Louis XV, restauré en
2003‑2004 et réputé pour son intérêt musical et historique.

Crédit : Virginie Govignon
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