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Lacroix-barrez
" fa forét magique

du magma a la pierre

Brommat
“ au fil de I'eau

Partez & la recherche de Nénu, Naya, Nymphéa et Nixe
les quatres ondines qui peuplent la riviere du Siniq.
Ofildelo sera votre « poisson pilote » ! La clairiere fleurie
est agréable pour le golter ou pour se mettre & lombre
des grands arbres I'été, les enfants samusent avec l'eau
et les galets, toute la famille fait « trempette ».

» Munr-de-banrez

&’Histoire en histoires

» Thérondels

“ et le paysan créa la prairie
Plongez dans I'Histoire avec Guilhem de Mur, troubadour :
franchissez la Tour de Monaco (ancienne tour de garde du
village fortifig), suivez la « carriéra granda » (Grand’rue) et
retrouvez-moi au pied de ce qui fut mon chateau.

Brin d’Malice est une petite sorciére herboriste. Dans son
potager au pied des ruines du chateau et dans le jardin de
Marie, elle concocte des potions ! Longez les anciennes
fortifications pour résoudre ses énigmes.

Dans un fracas d’explosions, dans un fleuve de magma en
ébullition sont nés les plateaux et vallées de Lacroix-Barrez.
Suivez Binocle la taupe et Sylvestre le singe pour un
étonnant voyage dans le temps.

Les enfants adorent la maison de Binocle et son toboggan
souterrain !

Partez & la rencontre de Noisette I'écureuil, votre guide
pour entrer dans la forét. Maintes créatures féeriques
peuplent ces bois... Vivian I'ermite, animaux, et
champignons géants vous y attendent. Bruits de feuilles
et branchettes qui craquent sous les pas, lumiere
frémissant au gré du vent, parfums éphémeéres... Cette
forét n'est-elle pas magique ?

Gaillarde, la vache aux yeux maquillés de noir, pait
tranquillement dans les prés, faisant le lien entre la
Nature et 'Homme... Suivez le pas lent des animaux,
adoptez le rythme du soleil, mettez vos pas dans ceux
des paysans le long des drailles... Et faites votre concerto
de sonnailles dans le labyrinthe.

, gardien du feu, fait réver les habiles
sculpteurs de Murols et leur insuffle 'inspiration pour les
créations que vous allez rencontrer tout au long de votre
balade. Reconnditrez-vous dans ces sculptures les
pieces d’anciennes machines agricoles ?
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infos pratiques infos pratiques

infos pratiques

Départ : Mairie de Brommat Départ:Place du Cardinal  Dgpart : Place du Cardinal Départ : Tour de Monaco Départ : Parc de la Corette Départ : Parking salle des fétes Départ: Point infos (& c6té de la mairie)
Balisage : Poisson orange Ofildeflo Verdier, devant I'église Verdier, devant I'église Balisage : Fleches Balisage : Sorciére Balisage : Noisette [‘écureuil Balisage : vaches et canards
Durée : @ 2h00 -5,5km Balisage : Binocle la taupe Balisage : Sylvestre le singe enluminures des chevaliers Durée: @ 1h0O - 1,4km Durée: @ Grande boucle (2h15 - 4,5 km) Durée : @ Grande boucle (1h30 - 5km)
Zones de pique-nique. Durée: .. 1h 00j2,6km Durée : .- 1h30 — 3,3km Durée : ..45m|n' - km Zones de pique-nique. Petite boucle (1h30 - 2,6 km) Petite boucle  (1hOO - 3 km)
Zones de pique-nique. Zones de pique-nique. Zones de pique-nique. Zones de pique-nique. Zones de pique-nique.
Dénivelé cumulg positif : 157 m ) ) ) ) ) )
Dénivelé cumulg positif : 30m  Dénivelé cumulg positif : 60m Dénivelé cumulé positif : 20m  Dénivelé cumulé positif : 20m Dénivelé cumulé positif : 160m Dénivelé cumulé positif : 49m
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Sylvestre. e (infos au 05 65 66 10 16).* | un bel espace L Thérondels*

mettant en valeur les
métiers du bois. Et la
Maison Manhes : un
intérieur auvergnat
du début du XXéme
sc. Visites en été (et
toute l'année pour les
groupes, sur
réservation au

06 8714 7187).

® Une reconstitution
historique du village sur
panneaux et une vue a
360° sur l'esplanade du
chateau.

® Airedejeuxala
Cazournie (sur le circuit
AN ) canard).

® Chateau de Valon dans son
village perché (& 5km).

@ Scannezle QR code pour
écouter l'audioguide lors de
votre balade.

)) - ® Jeude piste thématique &

@ Un livret jeu "Brin d'Malice" .
chaque vacance scolaire.

(au départ).

fe plus

® Animations estivales sur le @ Aire de jeux au parc de la Marchés nocturnes de
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Précaution »ur 2es sentiers :

Ouvent toute Yannge

Sur le sentier de Brommat, par fortes pluies ou fonte des neiges, la
riviere peut sortir de son lit et envahir une partie du sentier.
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La nature est encore présenvée dans le Canladez :

Les sentiers de I'imaginaire sont animés par des bénévoles, des Respectez Ia’ faune, la flore, le patrimoine bati et les créations

habitants-créateurs qui, depuis 20 ans ont & coeur de faire découvrir artistiques. N'abandonnez pas de détritus ou papiers sur les sentiers.

leur Carladez. Avec poésie, récup’ et bonne humeur ils créent toute Nallumez pas de feux en foréts. Surveillez votre chien et tenez le en
. 1

I'année pour vous offrir une expérience unique ! laisse & fapproche des troupeaux.

CARLADEZ - AVEYRON

Lacroix-barrez

les sentiers
de Limaginaire

6 balades insolites | EXSERICETICIVG

Renseignements

Imaginaire

Tharondels

Tourisme en Aubrac

Bureau d’Information Touristique du Carladez
52, Rue Grand’ rue - 12600 Mur-de-Barrez
0565661016
carladez@tourismeenaubrac.com
www.tourisme-en-aubrac.com

Chéteau de Valon

Valon - 12600 Lacroix-Barrez

05656622 36

www.chateaudevalon.com

Ouvert des vacances de printemps a mi-septembre.

(Journées européennes du patrimoine) et aux vacances
d’automne.

Ta carte poster

Mur-de-barrez

‘Pour Jes eurieux de nature:
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Des perforatrices sont disposées sur les parcours.

Poingonne la marque de ton passage sur chaque sentier !

des sentiers de 2

LOZERE

*Retrouvez toutes les informations sur la page Agenda:
Ls> www.tourisme-en-aubrac.com
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